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PIRMSSKOLAS VECUMA BERNU EMOCIONALAS INTELIGENCES VEIDOSANAS
VEICINASANA PIRMSSKOLAS IZGLITIBAS IESTADE

EMOTIONAL INTELLIGENCE FORMATION OF PRE-SCHOOL CHILDREN IN PRE-
SCHOOL EDUCATION

NadeZda Burca - Laure

LLU TF IMI 2.kursa magistrante

Baiba Briede

Zinatniskais vaditaja, profesore, vadosa petniece, Dr.paed.

Abstract: The problem solved in the study is the issue of pre-school children's emotional intelligence
formation promotion, emphasizing the emotional awareness, the understanding and communication skills. The
objective is to justify the emotional intelligence components, indicators and levels of pre-school children
and compile and approve the formation of emotional intelligence promotion techniques. The most
important conclusions are the following statistically significant emotional intelligence level of development
increases. It is more typical for boys, they are more mature, all three components of emotional intelligence than
girls: awareness of your emotions; another human emotion understanding; the relationship between
maintenance. This means that discussions, games, relaxation techniques and evolutionary task methods for pre-
school education of pre-school age group contributes to the formation of emotional intelligence. Working novelty:
the scientific contribution of theoretically evaluated and summarized preschooler’s emotional intelligence
components and the formation of pedagogical means to promote it, designed for preschooler’s emotional
intelligence development indicators and levels; the practical contribution of the empirical study conducted
evaluating preschool children emotional intelligence level and compiled preschooler’s emotional intelligence
formation promoting methods.

Atslégas vardi: emocionala inteligence, pirmsskolas vecums, metode.

Ievads

Bérna emocionalas attistibas probléma ir arvien vairak aktuala miisdienas. C€lonis tam ir salidzinosi
nesen atklatais zinatniskais fenomens - emocionala inteligence.

Emocionalas inteligences attistiba Sodien ir loti aktuala gan bérnudarza, gan skola, jo vérojumi
liecina, ka daudzi bérni ir neatraisiti, bailigi, nav parliecinati par sevi un viniem ir griiti adapt&ties jauna
vide. Griitibas sagada negativa (agresiva) komunikacija ar vienaudziem, vini atri padodas gritibu
prieksa, rotalajoties ar vienaudziem, vélas pieradit savu varu, neprot samierinaties ar neveiksmi (zaudé
spele), gruti apzinas savas emocijas, neprot kontrolét savas emocijas, viniem ir vajas spgjas uztvert un
saprast cita cilvéka emocijas, pamatot emocionalo stavokli un pareizi vadit savu uzvedibu. Tas ir
prasmes, kas liela méra ietekmé saskarsmi.

Bérna emocionalas inteligences attistiba ir vértéjama ka bérna pietekamais psihiskas attistibas un
psihologiskas veselibas raditajs, jo emocionalie procesi ietekmé un liela méra nosaka visu cilvéka dzives
darbibu.

Pirmsskolas vecuma bérnu emocionalas inteligences veidoSanos iespaido gimenes attiecibas,
gimenes pilnvértiba, piederiba pirmsskolas izglitibas iestadei. Pirmsskolas vecuma b&rnam rodas
spontanas jutas, spontanas socialas mijiedarbibas, kuras b&rns paklauts pieaugusam. Pirmsskolas
izglitibas iestade nepiecieSams izveidot labveligu atmosféru un veicinat cienu vienam pret otru. Darbs
ir ciesSi saistits ar izvirzitajam prioritateém, kas ir aktualas pedagogiskaja procesa un pasai autorei. Autore
piedalas prioritates TstenoSana un izvert€s un apkopos metodes, kas palidzes skolotajam pedagogiskaja
procesa.

Pétijuma objekts: Emocionala inteligence.

Pétijuma priek$mets: Bérmu emocionalas inteligences veido$anas veicinasanas pedagogiskais
process pirmsskolas izglitibas iestadg.
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Pétijuma merkis: Pamatot emocionalas inteligences komponentus, raditajus un Iimenus
pirmsskolas vecuma b&rniem un apkopot, un aprob&t emocionalas inteligences veido$anas veicinasanas
metodes.

Materiali un metodes

Jeédzienu emocionala inteligence 1990. gada piedava P. Selavijs un Dz. Maijers (Salovey, Mayer,
1990). Vini defingja emocionalo inteligenci ka sp&ju kontrol&t un regulét savas un citu cilvéku jitas un
izmantot emocijas domasSanas un darbibas vadasanai (Salovey, Mayer, 1990).

Dz. Meijers un P. Selavijs (Mayer, Salovey, 1997) attista So ideju talak un parveidoja $o definiciju,
to balstot uz Cetriem galvenajiem komponentiem: spgja uztvert un izpaust emocijas, asimilét emocijas
un domas, saprast un izskaidrot emocijas, ka arT regulét emocijas (savas un cita cilvéka) (Mayer,
Salovey, 1997). R. Bar — On (Bar - On, 1997) emocionalo inteligence defingja ka nekognitivo sp&ju,
iemanu un kompetences daudzums, kuri ietekmé uz sp€ju tikt gala ar apkartgjas vides prasibam un giit
sekmes (Bar - On, 1997). Savukart D. Goulmens emocionalas inteligences spgjas ieklauj
passavaldisanas, centibas, pastavigumu un sp&ju motivet sevi (Goleman, 1995).

Petijuma autore balstas uz Dz. Meijera un P. Selavija (Mayer, Salovey, 1997) emocionalas
inteligences definiciju.

Emocionalas inteligences skaidrojuma pastav divas atSkirigas konceptualas pieejas: jauktie
emocionalas inteligences modeli un sp&ju emocionalas inteligences modeli. Aktuali gan sp&ju modeli,
gan jauktie emocionalas inteligences modeli. Sp&ju modelis akcenté uzmanibu uz emocijam un uz to
mijiedarbibam ar domasanu. Jauktie modeli apliiko gan kognitivas sp&jas, gan citas Ipatnibas, pieméram,
motivaciju, apzinasanu un socialo darbibu kopuma (Cepruenko, Betpoga, 2010).

1.tabula
Galveno emocionalas inteligences modelu salidzinajums (Angpeesa, 2011, 59)
Speju modelis Jauktie modeli
Dz. Maijers, P. Selavijs R. Bar - On modelis D. Goulmena modelis
un D. Karuzo modelis
1. Savu emociju sapraSana, | 1. Intrapersoniskais faktors — | 1. Savu emociju apzinasanas
vertéSana, izteikSana pasciena
2. PasSmotivacija, savu jutu | 2. Starppersonu attiecibas 2. Emociju apvaldiSana
ievirziSana vélama gultné
3. Citu cilveku emociju | 3. Adaptacija sp&jas 3. PaSmotivacija
sapraSana, atziSana, vadiSana
4. Zinasanas par emocijam 4. Kopgja pasizjuta jeb vispargja | 4. SveSu emociju atziSana -
garastavokla faktors empatija
5. Stresa vadiSana 5. Savstarpgjo attiecibu
uzturéSana

Modelu skaidrojums palidz apkopot komponentus, lai veiktu praktisko pétijjumu. Petijuma tiks
noveroti tris apkopotie emocionalas inteligences komponenti, balstoties uz Dz. Maijera, P. Selavija, D.
Karuzo (Mayer, Caruso, Salovey, 1999) un D. Goulmena (2001) modeliem:

1. Savu emociju apzinasanas.
Raditaji: 1. sp&ja izprast savas izjltas;
2. sp&ja kontrol&t savas emocijas;
3. sp&ja pienemt sapratigus lémumus.

Lai izpétitu So komponentu ir izveidoti $adi Itmeni:
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Augsts limenis - spgj izprast savas izjiitas, kontrolét tas un saskana ar tam pienemt sapratigus
lémumus.

Pietiekams ltmenis - spgj izprast savas izjutas ar palidzibu, noteiktajas situacijas sp€j kontrol&t tas
un saskana ar tam pienemt sapratigus lemumus.

Zems limenis - nespgj izmantot palidzibu, nespgj izprast savas izjutas, nespg& kontrolét tas un
saskana ar tam pienemt [€émumus.

2. Cita cilvéka emociju saprasana.
Raditdji: 1. prot nosaukt cita cilvéka emocionalo stavokli;
2. prot attelot cita cilvéka emocionalo stavokli (Maksimc¢uka, 2007).
Augsts limenis - saprot emociju saturu, prot nosaukt un attélot cita cilvéka emocionalo stavokli.
Pietiekams limenis — ar palidzibu, saprot emociju saturu, nosauc, attélo cita cilvéka emocionalo stavokli.

Zems limenis - nespej izmantot palidzibu, nesaprot emociju saturu, nevar nosaukt, att€lot cita
cilvéka emocionalo stavokli.

3. Savstarpéjo attiecibu uzturésana.

Raditdji: 1. saprot cita cilvéka emociju saturu;
2. izrada savas emocijas saskana ar cita cilvéka emocijam;
3. uzvedas saskana ar cita cilvéka emocijam;
4. cita cilveka emociju satura pamatosana, ka novitate.

Augsts limenis - sp€j nojaust cita cilvéka izjiitas, pamatot cita cilvéka emocijas un pienacigi izradit
savas emocijas, izprot kermena valodu, saprot cita cilvéka sejas izteiksmi, uzvedas ar So cilveku
atbilstosa veida (jut lidzi, censas palidzet)

Pietiekams limenis — ar palidzibu sp&j nojaust cita cilvéka izjiitas, pamatot cita cilvéka emocijas un
pienacigi izradit savas emocijas, izprot kermena valodu, saprot cita cilvéka sejas izteiksmi, uzvedas ar
cilveku atbilstosa veida (jut 11dzi, censas palidzet).

Zems limenis —nespgj izmantot palidzibu, nespgj nojaust, pamatot cita cilveka izjiitas, izteikt vardos
savas emocijas, nesaprot cita cilvéka kermena valodu, neizprot sejas izteiksmi, dazadas situacijas novero
no malas ( neizrada Iidzjiitibu, necensas palidzet) (Maksimcuka, 2007).

Eksperimentala p&tjjuma norise:
Pétijuma norises vieta: Zalenieku komercialas un amatniecibas vidusskolas pirmsskolas izglitibas grupa.
Petijuma dalibnieki: 21 pirmsskolas vecuma b&rns no 5 — 7 gadiem.

Empiriskais pétijums veikts 3 posmos. Lai izpetitu pirmsskolas vecuma b&mu emocionalo
inteligenci un to veidoSanas dinamiku (1. att.)

1. posms 2. posms 3.posms
Pirmsskolas MetoZzu izvele un . y
vecuma bérnu aprobacija, lai Pej[lj}l ma metozu
emocionalas veicinatu bérnu Ve1kseina un
inteligences analize emocionalo reZl_lltE_lEu
un pétfjuma metozu inteligences zvertesana,
veikSana, rezultatu veidosanas nelie.
izvertéSana. veicinasanu.

1. att. Eksperimentala pétijjuma shéma
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Darba autore izmantos eksperimentala petijuma izvéleétas metodes, kuras atbilst pirmsskolas
vecumposma attistibai, ievérojot katra b&rna individuala tempa attistibas [Tmeni un spg&jas, prasmes,
intereses, kas atkarigs gan no genétiskiem un funkcionalas attistibas faktoriem, gan vides, gan socialas
pieredzes.

Darba autore izvél&jusies $adas emocionalas inteligences veérté€sanas metodes, atbilstosi katram
komponentam:

1. Savu emociju apzinasanas - aptauju (jautajumi un atbildes) un parrunas (jautajumi un atbildes
>’Izjiitu termometrs’’), rotala - spéle ,,Spogulosanas”.

2. Cita cilvéka emociju sapraSana — attistoSais uzdevumi ’Emociju kartites’’ ar grafisko emocijas
apzim&jumu (prieks, skumjas, izbrina, dusmas, bailes) uz stilizétas sejas, ,,Krasojamas lapas” — attéla
redzams b&rnu iemiloto multiplikaciju filmu varona emocionalais stavoklis; varona sejas izteiksmes
spilgti att€lo emocijas.

3.Savstarpgjo attiecibu uzturésana — attistoSais uzdevums — pasaka.

Izmantojot izvéletas eksperimenta metodes, tika pétits emocionalas inteligences limenis bérniem
pirmsskolas izglitibas iestade. Katrs bemns var paust savas emocijas, kuras ir gan pozitivas, gan
negativas. Loti svarigi ir iemacities emocijas veidu izjust, saprast, nosaukt, un tikai tad bérns var vadit
emocijas — pieslédzas intelekts, izdomat ricibas planu dazadas situacijas. Kamer bérns neprot izjust,
apzinaties, atskirt, nosaukt emocijas veidu, emocijas valda par bernu.

Ar metozu palidzibu autore pétis kadam Ilimenim atbilst bérna emocionala inteligences
komponenta attistiba un turpmak ar metozu palidzibu veicinas emocionalas inteligences veidoSanos. Un
atkartoti 3. empiriska pétjjuma posma ar metozu palidzibu pétis emocionalas inteligences limena
dinamiku atbilstosi izv€létajam metodém, kuras veicinas bérna emocionalas inteligences veidoSanos.

Rezultati un diskusija

Bérna pirma iepaziSanas ar emocijam notiek gimené. Loti svariga pirmsskolnicka emocionalas
inteligences veidosana ir emocionala mijiedarbiba ar mati. Vecaka pirmsskolas vecuma emocionalas
inteligences veidoSanas ir saistitas ar savstarp&jo attiecibu ar citiem b&rniem un pieaugusajiem.

Pirmsskolas vecuma b&rnam jaspgj saprast, kontrolét savas emocijas un ricibu, veidot labveéligas
savstarpgjas attiecibas ar vienaudziem un pieaugusajiem, ka arT paust attieksmi pret redz&€to, darito,
dzird&to, ieverot uzvedibas normas, censties vadit savu uzvedibu (2.-4.att.).

B Augsts [Tmenis 24%
38% = Augsts
Pietickams ITmenis
570,  limenis Pietiekams
B Zems limenis Iimenis

S04 76%

2. att. Savu emociju apzinaSanas, izmantojot parrunas, jautajumu un atbilZu formu ( ,,Izjitu
termometru”), rezultatu diagramma (pirms un péc metodes istenoSanas)
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10% 5%
B Augsts [imenis
= Augsts
Pietiekams Iimenis
38% 52% limenis Pietiekams
’ B Zems [imenis Itmenis

95%

3. att. Cita cilveka emociju saprasanas, izmantojot attistoSo uzdevumu (,,Emociju kartites”),
rezultatu diagramma (pirms un péc metodes isteno$anas)

24%
33% = Augsts
limenis \ ® Augsts
Pictickams 7 [imenis
limenis 57% Pietickams
[imenis

H Zems limenis

43%

4. att. Savstarpejo attiecibu uztureSanas, izmantojot attistoSo uzdevumu pasaku (,,Akmentins”
un ,,Draudzibas speks”), rezultatu diagramma (pirms un péc metodes Isteno$anas

Pirms un p&c metodes Tstenosanas rezultatu salidzinajums parada, ka butiski pieaug bérnu skaits,
kuriem ir augsts savu emociju apzinasanas Itmenis (no 57% lidz 76%), cita cilvéka emociju sapraSana
(no 52% lidz 95%) un savstarpgjo attiecibu uzturésanas (no 24% lidz 57%) Iimenis. Ka ar1 péc metodes
istenoSanas nav bérnu ar zemu emocionalas inteligences limeni (5.-7.att.).

o)
80% 1% 120% 7 100%
o | 100%
60% 46% 46% 80%
40% 25% 60% m zéni
40%
20% - 8% 20% B meitenes
0% °
0% - : N 0%
Augsts [Tmenis Pietiekams Zems limenis Augsts Pietiekams
[Tmenis [Tmenis [Tmenis

5. att. Z&énu un meitenu savu emociju apzinasanas, izmantojot parrunas, jautajumu un atbilZu
formu (,,Izjiitu termometru”), rezultatu salidzinajums (pirms un péc metodes istenoSanas)
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Augsts [imenis  Pietiekams  Zems [imenis
limenis

120% -
100% -

80%
60%
40%
20%

0%

W zéni

B meitenes

8%

0%

Augsts  Pietiekams
[Tmenis [Tmenis

6. att. Z&énu un meitenu cita cilvéka emociju saprasanas, izmantojot attistoSo uzdevumu
(s, Emociju kartites”), rezultatu salidzinajums (pirms un péc metodes istenoSanas)

60.0%
50.0%
40.0%
30.0%
20.0%
10.0%

0.0%

50%

46%

Augsts [lmenis  Pietiekams  Zems limenis

[fTmenis

80%
60%
40%
20%

0%

75%

6%
M zéni

H meitenes

Augsts  Pietiekams
[imenis [imenis

7. att. Zénu un meitenu savstarpéjo attiecibu uzturésanas, izmantojot attistoSo uzdevumu
pasaku (,,Draudzibas speks™), rezultatu salidzinajums (pirms un péc metodes istenoSanas)

Pirms un p&c metodes Tstenosanas rezultatu salidzinajums parada, ka savu emociju apzinasanas un
cita cilvéka emociju saprasanas augstakais ltmenis z&niem ir 100%. Rezultati liecina ar1 par to, ka
z€niem ir vairak attistiti visi tris emocionalas inteligences komponenti: savu emociju apzinasanas, cita
cilveka emociju saprasana un savstarp&jo attiecibu uzturé$ana neka meiteném. Tas atbilst literatira
sastopamajiem O.V. Kropovnicka (Kporosuunkwuii, 2006) atzinumiem, ka no pasa agraka vecuma z&ni
ir akttvaki un sabiedriskaki neka meitenes, aktivi kontakt€jas ar citiem bérniem, izdoma kopigas spéles
un viniem loti nozimiga saskarsme un piederibas izjiitas pie vienaudZzu grupas.

Salidzinam uzdevumu rezultatus, lai noteiktu vai péc nodarbibas emocionalas inteligences attistibas
Iimenis ir paaugstinajies un vai §1 paaugstinasanas ir statistiski nozimiga, tiek izmantots Vilkoksona
rangu kriterijs. Datu analize un apstrade tika veikta, izmantojot SPSS programmu.

2. tabula
Savu emociju apzina$anas, izmantojot aptauju, jautajumu un atbilZzu formu, rezultatu
salidzinajums
Z-kriterijs p - ticamibas ITmenis
Prieks -1,890 0,059
Bédas -2,517* 0,012
Dusmas -1,667 0,096
Bailes -2,121% 0,034
Izbrins -3,419%** 0,001
*p < 0,05
*E*p < 0,001
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3.tabula
Savu emociju apzinasanas, izmantojot parrunas, jautajumu un atbilzu
(s,Izjutu termometru”), rezultatu salidzinajums
Z-kriterijs p - ticamibas limenis
Izjitas -2,762%* 0,006
*#p < 0,01
4.tabula

Cita cilveka emociju saprasanas, izmantojot attistoSu uzdevumu (,,Emociju kartites™),
rezultatu salidzinajums

Z-kriterijs p - ticamibas Iimenis
Prieks -3,051%** 0,002
Bedas -3,051%* 0,002
Dusmas -3,051%** 0,002
Bailes -3,051%** 0,002
Izbrins -2,887%* 0,004

*#p < 0,01

5.tabula

Savstarp€jo attiecibu uzturéSanas, izmantojot attistoSu uzdevumu pasaku (,,Akmentins”),
rezultatu salidzinajums

Z-Kkriterijs p - ticamibas [imenis
AtspoguloSanas ltmenis -3,500%** 0,000

w#kp < 0,001

Tegiito datu pirms un p&c emocionalas inteligences veicinaSanas metodes TstenoSanas salidzinajums
parada, ka pastav statistiski nozimigas atskiribas visos trijos emocionalas inteligences komponentos:

1. Pastav statistiski nozimigas atSkiribas tadu savu emociju apzinasanas, ka bédas (- 2,517; p <0,05),
bailes (- 2,121; p < 0,05) un izbrins (- 3,419; p <0,001).

2. Pastav statistiski nozimigas atskiribas visu cita cilvéka emociju sapraSanas: prieks (- 3,051;
p < 0,01), bedas (- 3,051; p < 0,01), dusmas (- 3,051; p < 0,01), bailes (- 3,051; p < 0,01) un
izbrins (- 2,887; p <0,01).

3. Pastav statistiski nozimigas atskiribas savstarpg€jo attiecibu uzturésana ( - 3,500; p < 0,00).

A. Maksimcukas pétijums (Maksimcuka, 2007), kas arT tika saistits ar pirmsskolas vecuma bérnu
emocionalas inteligences attistibas iesp&jam pirmsskolas iestade, parada, ka rezultatu analize pauz
emocionalas inteligences attistibas dinamiku. Vina secinaja, ka pirmsskolas vecuma b&rnu emocionalas
inteligences attistas sekmigi, ja bérni pazist emociju saturu; audzinaSanas procesa tiek izmantotas
dazadas speles, kuras stimulé emocionala pardzivojuma veidoSanos; nodarbibas izmanto emocionali
nians€tos uzdevumus; skolotajas uztur labas attiecibas ar bérniem un starp b&rniem.

10
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ST pétijuma rezultati apstiprina autores p&tijuma rezultatus, ka parrunas, rotalas - spéles un attistosu
uzdevumu metozu izmantoSana pirmsskolas izglitibas iestade, pirmsskolas vecuma grupa, veicina
emocionalas inteligences veidosanos.

Ka liecina D. Vigules (Vigule, 2013) pé&tijums, pozitivas emocijas ir labveligs priekSnosacijums
bérna gribas attistibai, bet negativas kavé bema gribas Ipasibu veidoSanos un attistibu. Visas
pirmsskoléna darbibas pavada emocionals noskanojums. Pozitivas emocijas aktivizé cilvéka dabu,
rosina darboties, apgiit jaunas prasmes, bet negativas emocijas padara cilveka dabu pasivu. Dazi autori
nosaka, ka emocionala inteligence ietver sevi intelektu, emocijas un gribu, un par vienu no galvenajam
savstarpgjo attiecibu iemanam uzskata pozitivu emocionalu noskanojumu. Autore, pé€tot bérnu
emocionalo inteligenci, lielu uzmanibu pievérsa pozitivam emocijam un gribas attistibai.

Emocionala inteligence ir viena no butiskakajam prasmém jebkura cilvéka dzive, jebkuros
apstaklos gan bérnudarza, gan skola, gan gimeng, gan visa sabiedriba.

Secinajumi
1. Uzdevumu rezultatu salidzinajumi parada, ka p&c metodes TstenoSanas pastav statistiski

nozimigas emocionalas inteligences attistibas Iimena paaugstinasana visos trijos komponentos:
savu emociju apzinasanas; cita cilvéka emociju saprasana; savstarpgjo attiecibu uzturésana.

2. Pastav dzimumatSkiribas emocionalas inteligences veidoSanas. Z&niem ir vairak attistiti visi
trTs emocionalas inteligences komponenti neka meiteném.

3. Apstiprindas statistiska hipotéze, ka parrunas, relaksgjoSas metodes, rotala - spéle un attistoSo
uzdevumu metozu izmantoSana pirmsskolas izglitibas iestad€, pirmsskolas vecuma grupa,
veicina emocionalas inteligences veidosanos.

4. PieauguSo organizetas spe€les nodroSina nepiecieSamos nosacijumus emocionalas sferas
attistibai. Pirmsskolas iestades apmekl&jumam ir labveliga ietekme b&rnu un vecaku attiecibu
optimizacija, ka arT pirmsskolas vecuma bérnu starppersonu attiecibu sfeéra ar vienaudziem, kas
savukart nodrosina labveligu iespaidosanu emocionalas inteligences veidosana.

5. Vecakaja pirmsskolas vecuma b&mam emocionala inteligence veidojas uz bérnu attiecibu
bazes sava starpa un ar pieaugusajiem, ka ar1 pateicoties jiitu attistibai Saja perioda.
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CITTAUTIESU MACIBU SASNIEGUMU DINAMIKAS IZVERTEJUMS
INTEGRACIJAS PROCESA

EVALUATION OF ACADEMIC ACHIEVEMENT DYNAMICS IN INTEGRATION
PROCESS OF FOREIGNERS

Solveiga Lineja

LLU TF IMI 2. kursa magistrante

Natalja Vronska

Zinatniska vaditaja, docente, vados$a p€tniece, Dr.paed.

Abstract: The research emphasizes the problems and their solutions connected with foreign students’getting
accustomed in the school, inclusion in the education system. Results of the research represented in this article are
connected with the dynamics and different evaluation system of foreigners. The study was accomplished in Iecava
Secondary School, where foreign students from China and Vietnam are being integrated. The goal of the research
is to evaluate the academic achievement dynamics of foreign students. After one or two years in Latvia foreign
students show good results in diagnostic tests in science and the Latvian language, acquiring 40% and more of the
total amount of points. In assessing the place of foreign students in the achievement rating of the class in certain
subjects, it is possible to conclude, that the students have had obvious success during the school year. This proves
a successful integration of foreign students into the learning process.

Atslégas vardi: integracijas process, cittautieSu skoléns, macibu sasniegumi.

Ievads

Miisdienas cilveki dzivo pasaul€, kas nemitigi mainas un piedava jaunus izaicinajumus. Sis laiks
sagada daudz neskaidribu un jaunu izaicinajumu.

Sobrid, ne tikai pasaulg, bet arT Latvija migracijas procesi ir ikdiena, un Latviju, tapat ka citas valstis, ir
skarusas imigrantu pliismas, Iidz ar to kultiiru daudzveidiba. Sie procesi skar arT Latvijas skolas un ar vien
vairak skolas ienak citu nacionalitaSu un kultiiru skoléni un vinu vecaki un visticamak nakotné visiem ar to
biis jasarod, jamacas savstarpgji komunicgt un pienemt atSkirigo. Par to liecina Izglitibas un zinatnes
ministrijas sniegta informacija un skolas ar katru gadu pieaugosais cittautieSu skolénu skaits. Skolas macas
ar1 apmainas valstu skoléni, kuru uzturé$anas skola ir pavisam islaiciga.

Migracijas iemesli ir atSkirigi un, ne vienmér, tie ir brivpratigi un saprotami paSiem cittautieSu
skoleniem. Vieni Latvija ir ieradusie, lai rastu patvérumu, citi — labaku darbu, izglitibu un nakotnes iespgjas,
bet vél citi ir iegadajusies sev ttkamu Tpasumu. Pasreizgjie procesi, saistiba ar migraciju, ir tagadnes realitate
un nevar domat, ka tas mis neskars, vai uz mums tas neattiecas.

P&dgjos gados arvien vairak Latvija ierodas gimenes no Kinas un Vjetnamas. lemesli ir loti dazadi:
patvéruma mekleSana, labakas izglitibas, darba, tirakas vides un drosakas nakotnes iespgjas.

No 2012. gada lecavas vidusskolas skolénu kolektivs katru macibu gadu tiek papildinats ar
cittautieSu skoléniem no dazadam valstim: Kinas, Vjetnamas, Serbijas. So skolénu gimenes ir
iegadajusas Tpasumus un parnakusi dzivot Latvija. Skolénu zinasanu Itmenis ir loti dazads, bet lielaka
probléma ir integracija skola, jo viniem nav latvieSu valodas zinasanas, daudziem skoléniem nav ar1
anglu valodas zinasanas un nav nekadas nojausmas par Latvijas kultiru un tradicijam. CittautieSu
skoleni ierodas pavisam cita sabiedriba un vidg, pilnigi no citas kulttiras.

Sadarbiba ar Pilsonibas un migracijas lietu parvaldi saskana ar Ministru kabineta noteikumiem
Nr. 564 (MK noteikumi Nr. 564, 2010) skola tiek uznemti cittautieSu skoléni un organizétas macibas
skoléniem ar terminuzturé$anas atlaujam uz macibu laiku. CittautieSu skolénu vecaki raksta iesniegumu
skolai par iespgju macities konkrétaja skola, pec skola akreditetas visparizglitojosas pamatizglitibas
programmas un 9. klases beigas kartot valsts parbaudes darbus, lai sanemtu apliecibu par pamatizglitibas
iegiiSanu. NodroSinot normativajos aktos paredzétas individualas macibu stundas, skola palidz
cittautieSu skoléniem apgiit pamatizglitibas programmu un integréties Latvijas sabiedriba.

Sakoties jaunam macibu gadam, arT latvieSu skoléni jutas viegli satraukti un priecigi par to, kas
vinus sagaida skola. Atgriezoties sava skola, sava klasg latviesu skoléni jau ir informéti par to, kas tiks
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prasits un ko vini pasi spés dot. Vini spgj saprasties ar citiem vienaudziem un zina, ko no viniem var
sagaidit. Proti, salidzinot ar latvieSu skol€niem, cittautieSu skolénam ienakot Latvijas skola, pirmais
macibu gads sakas ar satraukumiem, piedzivojumiem, jo macibas saksies jauna skola, jauna klas€ un
jauna valoda. Biezi Sie skoléni macibas skola uzsak macibu gada vida un tas ir vel sarezgitak. Viss ir
nezinams: klasesbiedri, skolotaji, svesa kulttira. Skola un klase ir sociala vide, kura ir savi noteikumi un
prasibas, kuras ir jaievéro un jaizpilda. Seit loti biitiska nozime ir atrai latviesu valodas apguvei.
Visbiezak cittautiesu skol€niem integracija skola ir apgriitinata latviesu valodas nezinasanas dgl. Biezi
vini parzina tikai savu valodu un sazinaSanas var notikt sakotn&ji tikai Zestu valoda. Tie$i tapat ir ar vinu
vecakiem. Tacu noverojumi liecina, ka pusaudzi latviesu valodas pamatus parsvara apgiist diezgan labi
gada laika, kamer vinu vecaki tris gadu laika parvalda vél tikai savu dzimto valodu.

L. Ose skaidro, ka $aja dzives posma cittautieSu skoléni izjit kultiiras parravumu. Parceloties uz
dzivi Seit vinu kulttiras vertibas tik viegli nesajaucas ar skola macito. Tas var kliit par nopietnu stresa
avotu skoléniem. Pat vislabakajos apstaklos cittautieSu skoléni sastopas ar atskiribu un ir apjukusi, kas
ir saistits ar SkirSanos no ierastas vides un nepiecieSamibu tikt gala ar jaunu valodu, skolas struktiiru un
jauniem nosacTjumiem. Biezi arT vecaki nevar sniegt saviem b&rniem nepiecieSamo atbalstu, jo pasi
saskaras ar tadu pat procesu, ir pagurusi un apjukusi (Ramseja, 2003).

E. PiCukane atzist, ka skoléns jaunaja skolas vide, klasé jlitas neerti, neomuligi, daZreiz pat
apdraudeti. CittautieSu skoléni nonakot Latvija ir no pilnigi atSkirigas valsts, vini ir pieradusi pie citam
tradicijam, klimata, attiecibam, &diena, gérbSanas stila. Vini ir pametusi savus ierastos draugus,
radiniekus, majas, pieminas lietas. Tacu arT skolotaji, satiekot cittautieSu skolénus, jutas tikpat neerti.
Biezi skolotajiem §1 ir pirma darba pieredze ar cittautieSu skoléniem. CittautieSu skoleni ir pilnigi
atSkirigas kultiiras parstavji, ar kuru visbiezak nav kopigas valodas. Skolotajiem ir japrot stradat ar
cittautieSu skoléniem, kuriem ir dazadas zinaSanas un prasmes un kuriem nav valodas zinasanas. Pirmaja
nedéla cittautieSu skol€niem ir japielagojas jaunajam majoklim, nepazistamai partikai, neparastam
gerbsanas stilam, citiem laika apstakliem un pulkstena laikam. Skoléni var justies ne tikai satraukti, bet
arT nomakti un nobijusies (Picukane, 2016).

Sarezgita ir skoléna piem&roSanas, izdzivoSana nepazistama kultara, tas ka vini meklé savu
identitati un spgj orient&ties abas kulturas.

L. Ose min Cetrus nosauktos rezultatus skolénam, ja tas aug bikulturala vide:

1. atsveSinasanas — tas ir tad, kad skoléns identificé sevi tikai ar domingjoSo kultiiru un
neatzist savas saiknes ar gimeni,

2. dualisms — tas ir tad, kad skoléns sadala savu dzivi, domajot un uzvedoties viena veida
majas un cita veida skola;

3. seperatisms — tas ir tad, kad skoléni pilniba dzivo savas gimenes kultiira un noraida vai
izvairas no domingjosas kulttiras;

4. sarunu veSana — $is ir visrezultativakais veids, kad skoléns dzivo abas kultiiras un nostiprina
abas identitates, saglabajot kritisku skatu un izmanto vienu kulttiras pieredzi, lai saprastu
un izvertetu otru (Ramseja, 2003).

CittautieSu skoléns nokltstot pilnigi jauna vidé un zaudg€jot pierastas socialas normas un
paradumus, var piedzivot emocionalo un fizisko diskomfortu. Tas var sakties jau péc dazam pirmajam
nedg€lam, tapec, ka viss apkart skiet svess, un nav saprotams ka tikt gala ar elementaram ikdienas lietam.
Tas, protams, katram skolénam var bt loti atSkirigi. Dazi cittautieSu skoléni nejiit nekadu diskomfortu,
bet citiem tas var ilgt méneSiem ilgi. Tas ir atkarigs no skoléna personibas, ieprieksgjas sagatavotibas,
ar1no ta cik liela méra jauna vide atSkiras no ierastas. Tas ir atkarigs ar1 no visada veida sociala atbalsta,
ko skoléns sanem (Dirba, 2006).

Raksta autore atzist, ka lielaka probléma skolas skolotajiem ir ta, ka vini nav informé&ti par
cittautiesu izglitibu un izglitibas sistému vinu zeme. Visbiezak skolotajs vispar nezin, ko skoléns ir
apguvis, kas vinu ir interesgjis, kada ir skoléna ieprieksgja skolas un vertésanas pieredze.
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Kinas skolas ir pazistamas ar skarbo, brizam pat nezeligo attieksmi pret skoléniem. Tadg] sakuma
skoléniem ir loti griiti sarast ar Latvijas skolotaju draudzigo, saprotoso attieksmi. Kina gadsimtiem ilgi
ir uzskatits - lai be&mni dzive kaut ko sasniegtu, vinus nepiecieSams maksimali nodarbinat jau kops agras
beérnibas.

Aktuala ir kinieSu izcelsmes amerikanu profesores E. Cua (4my Chua) iznakusi gramata Battle
Hymn of the Tiger Mother — kur ir aprakstits, cik stingrai audzinasanai tiek paklauti bérni. Kina ir ierasts,
ka pat Cetrus gadus veciem b&rniem piecas reizes ned€la ir astonu stundu ilgas un loti intensivas
nodarbibas. Vidusskolas skoléniem macibu nodarbibas japavada jau 12 stundas diena, seSas reizes
nedéla, turklat jarekinas, ka vel divas lidz Cetras stundas biis javelta majasdarbu izpildisanai (Chua,
2011).

Sada izglitibas sistéma iesaknojusies lielas konkurences d&l - vecaki un pedagogi ir parliecinati, ka
tikai tie, kuri jau no b&rnibas pieradis pie smaga un intensiva darba, dzive kaut ko sasniegs. Tacu pedgja
laika gan mediji, gan Kinas parlamenta deputati noradijusi, ka pedagogi un vecaki nereti parspilé ar savu
stingribu, tadel aizvien vairak kinieSu mekle iespg€jas saviem berniem nodrosinat mazak sapigu izglitibu
(Chua, 2011).

Ir vel dazas biitiskas kultiru atskiribas, kas ir novérojamas, piemeéram, ja pusaudziem jauta, kapec
vini giist panakumus skola. Ziemelamerikanu tipiskaka atbilde ir, ka tas atkarigs no veiksmes,
piem@ram, ,,man ir talants matematika” vai ,,esmu piedzimis bez talantiem, tap&c apgtsu kaut ko citu”.
Eiropa tas vairak saistits ar socialo parmantojamibu — ,,mans t&vs bija santehnikis, tap&c ar1 es par tadu
kltsu”. Kina devinas desmitdalas b&rnu atbildes: ,,Sasniegumi ir atkarigi no manas piepiiles un
ieguldijuma, es giiSu panakumus, ja citigi macisos.” Vini uznemas atbildibu. Vini parvar griitibas. Un
visbiezak saka: ,,esmu pats savas laimes kal&js”, nevis vaino neveiksmes izglitibas (Coughlan, 2012).

Darba autore balstoties uz savu pieredzi atzist, ka $is ir loti tipisks raksturojums skoléniem no Kinas.
Vinu centiba un pielagoSanas spgja, griba p&c iespgjas atrak biit tadiem, ka latvieSu skoléniem ir parsvara
manama jau p&c daziem pavaditiem méneSiem lecavas vidusskola.

D. Konopecka un K. Melnika balstoties uz A. Baltgalves p&tjjumiem akcent€ véra nemamas atzinas
par kinieSu valodu, ka, pieméram, skoléniem no Kinas ir griitibas izrunat divskanus, viniem ir
problematiski izrunat lidzskani r, mikstos lidzskanus ¢, g, I, n, k, ka arT j un dz. KinieSu valoda nav
alfabéta. Ta vieta ir rakstu zZimes — hieroglifi, kas var but gan vesels vards, gan dala no ta. Parasti vards
sastav no diviem vai tris hieroglifiem. Vards tiek pierakstits tada veida, ka to izruna. KinieSu valoda
pieder pie vienzilbju un izolgjo§am valodam, jo tas fonetiska pamatvieniba ir zilbes, bet zilbju skaits ir
stingri ierobezots. KiieSu valoda ir tikai aptuveni 420 zilbes un lielaka dala vardu ir vienzilbes vai ari
divu zilbju savienojums. Vienu un to pasu zilbi var izrunat divos, tris vai Cetros tonos. Hieroglifs atbilst
vienai zilbei un vienai nozimei. KinieSu valoda lietvardiem un 1pasibas vardiem nav ne dzimtes, ne
skaitla un tie ir nelokami, bet darbibas vardiem nav konjugacijas un laika formas. Viens un tas pats
hieroglifs var pildit dazadu vardskiru funkcijas. Tos var atskirt tikai pec funkcijas teikuma. Arl
pieturzimju funkcijas atSkiras no Rietumos ierastas, pieméram, pilienveida komats atdala vienlidzigus
teikuma loceklus vai punkts norada nevis uz teikuma beigam, bet gan noslédz logiski saistitu domu
virkni ( Konopecka, Melnika, 2016).

Skolotajiem, sakot stradat ar cittautieSu skoléniem, biitu jasaprot lielas valodu atSkiribas. Zinot
§adus piemérus, izp€tot kinieSu valodu skolotajiem noteikti biis saprotamaka cittautieSu skolénu radusas
problémas, apgiistot latvieSu valodu vai kadu citu macibu priekSmetu, jo visa pamata ir valodas prasmes.

Savukart Vjetnamas izglitibas sist€ma ir tik novecojusi, neelastiga un uz komunistisko ideologiju
orienteta, ka aizvien vairak §is valsts pilsonu dodas macities uz arzemeém.

Vjetnama izglitibas sisttma balstas uz faktu iekalSanu un kartgja eksamena pareizo atbilzu
iegaumé&Sanu. Atskiriba no Korejas vai Singapiiras, to papildina ideologiskais aspekts - lai gan reali
vjetnamiesi jau sen dzivo kapitalisma, skolas joprojam liela uzmaniba tiek pieversta komunistiskajai
ideologijai, un skoléniem nakas no galvas atceréties V. Lenina un K. Marksa citatus (Mail Online,
2015).
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Macibu sasniegumi skolas tiek verteti, izsakot vert§jumu balles. VertéSana sniedz iespgjas
skoléniem paradit savus sasniegumus dazadas jomas, vértéSanas instrumentarijs atbilst dazadajiem
macisanas stiliem, veérté$ana sniedz iesp&ju novertet individualu darbu, gan arT grupas. Veértesana ir gan
kvalitativa, gan kvantitativa un ir skolénu attistosa. Tiek veikts arT skolénu pasvertejums. Vertesana ir
raditajs, ka paradit skolenu izaugsmi.

Cittautie$u skolénu vertésana Kina ir pilnigi atskiriga no Latvijas skolu vertésanas sist€émas. Tatad
cittautieSiem un vinu vecakiem ir jaiepazist pilnigi citas prasibas un vert€Sanas sistema Latvija. Loti
svarigi ir inform@&t laicigi cittautieSu skolénus un vinu gimenes ar vértéSanas prasibam Latvijas skolas,
jo pirmas griitibas ir valsts parbaudes darbi 3. un 6. klasé. So parbaudes darbu rezultati parada cittautie$u
skolénu iegtito zinaSanu kopumu. Bet vissvarigakie biis 9. klasu eksamenu rezultati, lai varétu planot
talako cittautiesu izglitibas procesu.

Kina pastav visparpienemta izglitibas sisteéma, kas iedalita macibas pamatskola (9 gadi), vidusskola
(3 gadi) un augstskola.

Iestajoties skola, skoléni karto attistibas testu, atkariba no ta rezultatiem vinus iedala
neperspektivajos - tas ir 1. stavs, vidusmera — tas ir 2. stavs vai ar1 talantigajos — tas ir 3. stavs, lai tie
skoléni, kas ir mazak sp€jigi macities, netrauc€tu macities perspektivakiem skoléniem. Programmas §Tm
plismam vienadas, tacu prasibas péc rezultatu kvalitates atSkiras. Macibas notiek 6 dienas nedgela.

Kina skoléni tiek parbauditi divreiz gada, gandriz visos macibu priekSmetos. Tatad eksamens notiek
1. semestra un 2. semestra beigas. Eksameniem tiek paredzetas 3 dienas.

Vertejums tiek izteikts punktos, nevis balles, ka Latvijas skolas. Maksimalais punktu skaits ir 100
punkti par pilnigi pareizi veiktu eksamenu. Ja skoléns Kina parbaudijuma sanem 60 punktus, tas nozime,
ka eksamens ir nokartots, bet, ja skoleéns sanem 59 punktus, tad eksamens nav nokartots. Tas nav nekas
labs, jo visi punkti tiek skaititi kopa p&c 6., 9. un 12. klases un no ta ir atkarigs talakais izglitosanas cels.

Nobeiguma eksamens tiek kartots 12. klases beigas un no §1 rezultata ir atkariga cittautiesa skoléna
nakotne augstakaja izglitiba un 1idz ar to arT gimenes finansiala un sociala labklajiba vinu dzimtaja zemé.

Savukart Vjetnama skoléni tiek veértéti 10 ballu skala. 4 balles ir zemakais vertgjums, bet vél
joprojam sekmigs un 10 balles ir izcils veért€§jums lidzigi ka Latvija. Izglitibas sist€ému Vjetnama veido
pieci izglitibas ieguves posmi: bérnudarzs, pamatskola, vidusskola, gimnazija, augstskola. Starp katru
izglitibas iestadi ir jakarto parbaudijumi un jaiegtst vert€jums, lai varetu startet talak.

Tacu Vjetnama vecaki saskaras ar loti lielu, gandriz atklatu korupciju. Skoléni, kuru vecaki ir gatavi
maksat skolotajiem par privatstundam, sanem labakas atzimes. Pe&c PISA vert€§juma Vjetnama atrodas
samera augsta vieta matematika un dabaszinibas — 17. vieta no 65 valstim. Tacu Sie rezultati nav
objektivi, pateicoties skolotaju korumpétibai. Vecaki uzskata, ka $aja zemé izglitibas sistema un tas
vertéSana tiek izdarits spiediens un krapsanas (Mail Online, 2015).

Skolénu un ar1 cittautieSu skolénu sasniegumus var skatit skolas konteksta un arpusskolas
konteksta. Raksta autore cittautieSu skolénu macibu sasniegumus saskata vairakos aspektos (1. att.).

ikdienas darba

Cittautiesu skolénu B ]
<« | Vvalsts parbaudes

macibu sasniegumi o
s darbos

\ macibu prieksmetu
olimpiades

1. att. Skolenu macibu sasniegumu verté$ana (autores konstruéts pec 1. Raitumas, 2009)
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Petijuma aktualitati nosaka tas, ka cittautie$i skoléni un vinu gimenes ir tie, kas integr&jas miasu
sabiedriba, skolas vide.

Petijuma merkis ir izvertét macibu sasniegumu dinamiku cittautieSu skoléniem.

Materiali un metodes
Pettjuma piedalijas lecavas vidusskolas 7 cittautieSu skoleni.

Lai labak redz&tu macibu sasniegumu dinamiku, petfjuma ir izmantots nevis cittautieSu skolénu
vidgjais macibu sasniegumu raditajs, bet cittautieSu skolénu atraSanas vieta klasé péc sekmem. P&titi ir
septini cittautieSu skoléni, kuri vismaz divus gadus macas lecavas vidusskola. Aptverti ir trfis macibu
priek§meti: geografija, vésture un latvie$u valoda. Sajos macibu prick$metos ir Ipasi nepiecie$amas
latvieSu valodas zinaSanas, un tadé] Sie macibu priekSmeti cittautieSu skoléniem vislabak parada vinu
macibu sasniegumu attistibas dinamiku. Tados macibu priekSmetos, ka, piem&ram, matematika un anglu
valoda, latviesu valodas nezinasana macibu sasniegumu rezultatus neietekmé. To var noverot 1. tabula,
apskatot cittautiesu skolénu rezultatus Sajos macibu priekSmetos semestros un gada. Tikai viens no
noverotajiem cittautiesu skoléniem ir sanemis vajaku rezultatu. Pargjiem macibu sasniegumu vertgjumi
ir optimali un augsti.

Rezultati un diskusija

Vertgjot cittautiesu skolénu sasniegumus, skolotaju prasibam biitu jabiit savstarpgji vienotam un
saskanotam. Sasniegumi butu jakontrole diferenceti, nemot vera katra cittautieSa skoléna individualas
1pasibas, katra macibu priekSmeta specifika saistiba ar Siem skoléniem, biitu jaizmanto dazadas
kontroles metodes. CittautieSu skoléniem noteikti biitu skaidri jasaprot, péc kadiem kritérijiem vinu
darbs tiek vertets, kadas ir iesp&jas uzlabot savus sasniegumus. CittautieSu skoleéni v€l nav verteti
eksamenos, bet vinu zinaSanas ir apskatamas valsts diagnosticgjoSos darbos. 1. tabula atteloti
diagnosticgjosie darbi 6. klas€ vairakos gados dazadiem cittautieSu skoléniem.

1. tabula
DiagnosticéjoSie darbi 6. klasé vairakos gados dazadiem cittautieSu skoléniem

2014./2015.mactbu gads
Latviesu valoda Matematika Dabaszinibas
(102 punkti) (40 punkti) (30 punkti)
Ctl 0 0 34 85% 0 0
Ct2 39 38.24% 36 90% 13 43.33%
2015./2016.méactbu gads
Latviesu valoda Matematika Dabaszinibas
(95 punkti) (35 punkti) (30 punkti)
Ct3 12 12.63% 9 25.71% 8 26.67%
Ct4 43 45.26% 30 85.71% 23 76.67%
2016./2017.mactbu gads
Latvie$u valoda Matematika Dabaszinibas
(97 punkti) (36 punkti) (30 punkti)
Ct5 13 | 13.40% 31 | 86.11% 14 | 46.67%
2016./2017.mactbu gads
Latviesu valoda Matematllfa Dabaszinibas
(51 punkti)
Ct6 - - 36 70.59% - -
Ct7 - - 15 29.41% - -
Ct8 - - 35 68.63% - -
Ct9 - - 38 74.51% - -
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1. tabula redzams, ka cittautieSu skoléniem vislabakais prasmju apguves Itmenis ir matematikas
diagnosticgjosa darba, bet ar1 rezultati dabaszinibas un latviesu valoda aptuveni péc viena un diviem
pavaditiem gadiem Latvija ir vidgji 40 % un vairak no kopgja rezultata. Autore uzskata, ka Seit skaidri
var noverot macibu sasniegumu dinamiku. Loti svarigi ir raditaji latviesu valoda un dabaszinibas, jo Sie
rezultati parada latvieSu valodas apguvi.

CittautieSu skolénu atrasanas vietu klasé p&c macibu sekmém var redzet 2. tabula.

2. tabula
CittautieSu skolénu atrasanas vieta klas¢ péc sekmém
Cistlg;%tlifu Lva;lv(: fiiu L‘f‘;lv(: giu Vésture‘ Vést‘lfre (}eogr:‘lfij‘a (,}eogrflfija S;(l?zln?tl;u
Kods septembris | maijs septembris | maijs | septembris maijs Klasé
Ctl 16 11 16 14 18 15 20
Ct2 23 13 17 15 21 20 23
Ct3 15 13 15 9 17 8 23
Ct4 22 16 22 16 18 17 25
Ct5 21 19 17 15 18 14 24
Ct6 18 15 22 15 22 19 23
Ct7 12 9 11 9 10 8 12

P&c 2. tabulas rezultatiem var secinat, ka gan latvieSu valoda, gan vésturé un ari geografija
septiniem cittautieSu skoléniem macibu sasniegumi macibu gada laika ir uzlabojuSies. Septembrl
cittautieSu skolénu vieta klas€ péc sekmém bija relativi zema, ja salidzina ar kop&jo skoleénu skaitu klasg.
CittautieSu skoléni atradas viena no péd&jam vietam vai loti tuvu tam.

CittautieSu skolénam ierodoties skola nav skaidra jaunas skolas sist€ma, tapec administracijas
parstavim vai klases audzinatajam bitu jaiepazistina cittautieSu skoléns ar skolu, ar skolas personalu,
izskaidrot konkrétas skolas noteikumus un izrunat par to, kas ir pienemts, kas nav pienemts Latvijas
skolas. Svarigi buitu atrast klasé skolénus, kuri labi runa angliski ir komunikabli, kuri varétu palidzet
cittautieSu skoléniem atrak ieklauties klases kolektiva. P&c pieredzes varu teikt, ka vietgjie skoléni ir loti
atsaucigi, dazreiz pat par daudz (Picukane, 2016).

Svarigi pargjai klasei ir izskaidrot, kadas prieksSrocibas ir tad, ja klas€ macas cittautieSu skoléns.
Piem@ram, var uzlabot savas anglu valodas zinasanas, jo visbiezak pirma sazinas valoda ir anglu starp
cittautiesu skol€niem un viet€jiem skoléniem, var iegtit informaciju par cittautieSu skoléna dzimto zemi,
tradicijam, kultiiru.

Batiski ir cittautieSu skoléna vardu izrunat un uzrakstit pareizi, ja vards tiek latviskots, kas visbiezak
notiek, tad vajadz€tu precizi uzrakstit varda izrunu, ka to izruna pats cittautieSu skoléns (Picukane,
2016).

CittautieSu skoléni biezi nesaprot, ka gerbties svétkos, braucot uz teatri, tapéc nepiecieSams ir
paskaidrot atskiribu starp gérbsanos ikdiena un gerbsanos svétkos. Ja cittautiesu skoléni dejo deju
kolektiva, svarigi ir izstastit, ka tautas terps ir riipigi jaizgludina, pirms to velk mugura.

Skolotaji ne vienmér ir gatavi stradat klas¢, kura ir cittautieSu skoléni, jo tas sarezgi ierasto darbu.
Skolotajiem noteikti vajadzetu apmeklet kursus, kuros biitu metodiskais materials darbam ar cittautieSu
skoléniem un noteikti biitu japapildina anglu valodas zinasanas.

Biitu svarigi uzzinat par cittautieSu skolénu izcelsmes zemes kultiiru, valodu, tradicijam un
izglitibas sistému. Loti nieciga ir informacija par cittautieSu skoléna ieprieks ieglitajam zinaSanam, to
vertejumu. Biezi skoléni vispar nav apguvusi macibu priekSmetus, kadus piedava Latvijas skola. Parasti
uznemot cittautiesu skolénus skola, tie tiek uznemti vienu klasi zemak, lai butu garaks adaptacijas
periods.
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Skolotajiem stundas biitu jaievero diferenceta un individuala pieeja, nemot veéra cittautieSu skolenu
sp&jas. Cittautiesu skolénam stundas biitu jajiitas tikpat varosam, ka visiem citiem skoléniem. Skolotaja
darbs biitu javirza ta, lai sekmetu cittautieSu skolénu individualo attistibu un integrésanu skolas, klases
vidé. Vajadzetu pamanit katram cittautieSu skolénam sasniegumus un attiecigi novert€t macibu
priekSmetos, kuros mazak ir vajadziga latvieSu valoda, pieméram, matematika, anglu valoda, sports.
Pieredze rada, ka matematika ir tas macibu priekSmets, kur cittautieSu skoléniem ir loti labi rezultati un
kur skoléni var piedalities arT olimpiadg€s (Pi¢ukane, 2016).

Latviesu valodas nezinasana ir svarigakais iemesls, kap&c sakotngji cittautie$u skol€niem ir grutibas
ieklauties kop&€ja macibu procesa. Tapéc iesp&jami atri janodroSina cittautieSu skol€niem latvieSu
valodas apmaciba.

Sadarbiba ar skolénu vecakiem ir diezgan sarezgita, jo visbiezak vini runa tikai sava dzimtaja
valoda, vai arT nepietieckama anglu valoda. Tacu ar vecakiem noteikti vajadzetu sadarboties, lai istenotu
kopigo izglitibas mérki, lai vairak uzlabotu cittautieSu skolénu macibu kvalitati (Picukane).

Nereti rodas problémas, stridi starp skoléniem un ar1 vecaku. Vietgjo skolénu vecaki sakuma baidas
par to, ka skoléniem macibu stundas laika tiks pieversta mazak uzmaniba neka cittautieSu skoléniem.
Biezi tie ir nepamatoti stereotipi, kas izveidojas del informacijas trikuma un neieinteresétibas. Pieredze
rada, ka cittautieSu skoleni divu gadu laika parada labaku rezultatu sekmes salidzinajuma ar dalu
vietgjiem skoleniem. Tas atkarigs no katra skol€na centibas un sp&jam, neatkarigi vai skol&ns ir vietgjais,
vai iebraucis no citas zemes.

Secinajumi
e CittautieSu skoléni ar savam gimen&m maina dzivesvietu, jo vinu vecaki ir gatavi investét savos
b&rnos, piedavajot tiem labakus un veseligakus dzives apstaklus, labaku izglitibu un galvenais

nakotnes izaugsmi profesionala joma. Musdienu pasaules situacija skaidri norada par to, ka
migracijas procesi nakotng nesamazinasies un vajadziba p&c jaunas dzivesvietas neizzudis.

o C(CittautieSu skolénam ienakot skola, ir japalidz un jasniedz informacija gan skolotajiem, gan
skoléniem, gan cittautieSu skoléniem, gan vinu vecakiem.

e Latvijas skolas sisttma un macibu sasniegumu vertéSana atSkiras no cittautieSu skolénu
ieprieks€jas pieredzes tapéc skolotajam precizi jaizskaidro verte€Sanas sistema skola un
konkrétaja macibu priekSmeta, jo ta ir atSkiriga skoléna mitnes zemé.

e Mainot savu ierasto vidi cittautieSu skoléni piedzivo emocionalo un fizisko diskomfortu, cik
liela méra, tas atkarigs no katra individualajam 1pasibam. Lai celtu cittautieSu skolénu pasapzinu
un motivetu vinu pec iespgjas atrak un veiksmigak ieklauties macibu procesa, macibu stunda
skolotajam jacenSas atzinigi novertet jebkuru skoléna sasniegumu.

e Pg&c viena un diviem pavaditiem gadiem Latvija cittautieSu skoléni uzrada labus rezultatus
dabaszinibu un latvieSu valodas diagnostic€joSos darbos iegiistot 40 % un vairak no kopgja
iegiistamo punktu skaita. Tas liecina par veiksmigu cittautieSu skoleénu integréSanos macibu
procesa.

e Novertgjot cittautieSu skolénu vietu klas€é pec sekmeém atseviskos macibu priekSmetos var
secinat , ka macibu gada laika Siem skoléniem sekmes ir redzami uzlabojusas.

e Ka viens no svarigakajiem nosacijumiem, lai cittautieSu skoléni sekmigi integrétos skola ir péc
iesp&jas atraka latviesu valodas apguve.
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ANGLU VALODAS APGUVE VAKARSKOLAS 8. KLASE H.GARDNERA INTELEKTA
TEORIJAS KONTEKSTA

HOWARD GARDNER’S MULTIPLE INTELLIGENCES THEORY APPLICATION IN
THEENGLISH LANGUAGE CLASSROOM

Alona Mihailova

LLU TF IMI 1. kursa magistrante

Baiba Briede

Zinatniska vaditaja, profesore, vadosa petniece, Dr.paed.

Abstract: The article focuses on the Multiple Intelligences Theory by Howard Gardner and its implementation in
the English language classroom. People have different strengths and intelligences and every person has several
types of intelligences that are combined differently. They are verbal linguistic, logical-mathematical, visual,
kinaesthetic, musical, intrapersonal, interpersonal, and naturalist intelligences. Each person can develop his/her
intelligences by training them. The application of the Multiple Intelligences Theory is a valuable experience when
paying attention to individualized education and learner autonomy. The Multiple Intelligences Theory can be
successfully used for teaching English as a second language in order to enhance learner’s abilities and their
individuality. Its implication helps to create an individualized learning environment. The survey was done in a
group consisting of 8 formers in Jelgava Evening Secondary School. The survey has shown that Intrapersonal,
Linguistic and Spatial intelligences are the students’ strongest intelligences. Understanding the students’ needs
teachers should build up their students in a way which engages most of the intelligences in order to have benefits
such as active and successful learners.

Atslegas vardi: intelekti , izvert€Sana, anglu valoda.

Ievads

Viena no visu cilveku pamattiesibam ir iesp€ja pilna mera attistit savu pratu un dotibas macities.
Arvien palielinas izpratne, ka gan atsevisku personu, gan sabiedribas attistibu nosaka izglitiba, un ta
atkariga ka no macisanas, ta arT maciSanas kvalitates. Tadg€] skolotajiem izvirzas griits uzdevums — ka
veicinat tadu macisanos, kas palidzétu Sos mérkus sasniegt? (Fisers, 2005)

Lai veiksmigi stradatu ar b&rniem un palidz&tu viniem atfistities, skolotajai ir svarigi saprast ka un
kadam metodem palidzet berniem sasniegt labus rezultatus macibas, ka attistit talantus, tren&t un uzlabot
savas spejas. Visi bérni piedzimst ar dazadam sp€jam, dazadiem talantiem un protams, ir loti atskirigi.
Veids ka bérni labak apstrada informaciju ir atskirigs. Seit prata nak H. Gardnera un citu p&tnieku atklato
astonu dazadu intelekta aspektu teorija. Jo pec H. Gardnera teorijas cilvékam piemit sp&ja apstradat
informaciju ar intelekta dazado Skautnu starpniecibu. Pastav 8 intelekti: lingvistiskais jeb verbalais,
vizuali telpiskais, logiski matematiskais, fiziskais jeb kustibu, muzikalais, interpersonalais,
intrapersonalais un dabaszinatniskais intelekti (Gardner, 1993).

R. FiSers atzist, ka mums jaaudzina skoléni ta, lai vini spetu efektivi piedalities sabiedribas dziveé
un tikt gala ar gritibam, ko rada straujas socialas parmainas (Fisers, 2005).

Misu strauji attistoSaja pasaule, globalizéta un multikulturala sabiedriba liela nozime piemit
komunikacijas spgjam. Ka misdienu pusaudzis var pilnvertigi komunicet ar pasauli? Tikai, ja vinu rokas
biis tads instruments, ka valoda. Anglu valodas maciSanai piemit svariga nozime skolénu talakai
attistibai, gan socialaja, gan intelektualaja zina. Anglu valoda ir viena no pieprasitakajam valodam miisu
modernaja sabiedriba, gan celojot, gan izmantojot internéta resursus, gan izmantojot citus informacijas
avotus, gan personiga komunikacija, gan darba tirgt. Cilveéki izmanto anglu valodu saskarsmé ne tikai,
jatair vinu dzimta valoda, bet arT tie, kam anglu ir tikai pirma vai pat otra sveSvaloda. Pieméram, cilveki
no Japanas komunic@s anglu valoda ar biznesmenu no Brazilijas. Anglu valodu izmanto starptautiskai
komunikacijai (Harmer,2007).

Petijuma merkis: ir pétit, analizét un izvertet H. Gardnera intelekta teorijas pielietoSanu un ietekmi
uz anglu valodas apguvi vakarskolas 8. klasg.
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Materiali un metodes

Raksta teorétiskais pamats ir veidots, balstoties uz zinatnisko un metodisko literattiras analizi par
daudzpusigo intelekta teoriju un anglu valodas apguvi. Raksta ietvaros tika analiz€ta un apzinata
zinatniska un metodiska literatiira un papildinata ar autores pieredzes un noveérojumu refleksiju. Lai
uzzinatu katra skoléna vadoSus intelektus, skoleéniem tika piedavats daudzveidigo sp&ju tests, kurs ir
atrodams nacionalo izglitibas iesp&ju datu baze (1.att.) (Daudzveidigo sp&ju tests, 2013).

Dati iegiiti Jelgavas vakara (mainu) vidusskola 8. klas€. Veikts iegiito datu matematiskais aprekins
Excel programma.

Rezultati un diskusija

Lielaka dala skolénu Latvijas skolas tika grupéti péc vinu zinasanam pa klasém, grupam, gandriz
visi ir viena vecuma. Jelgavas Vakara (mainu) vidusskola macas loti dazadi skoleni, gan vecuma zina,
gan vinu zinasanas ir dazada [imeni. Vidusskola parsvara ir domata skol€niem, kuri dazadu apstaklu del
nevar apmekl&t parasto visparizglitojoso macibu iestadi. Seit macas gan skoléni, kuri noléma turpinat
macibas péc liela partraukuma, gan skoléni, kuri savas veselibas del nevar regulari apmeklét skolu.
Lielaka dala ir skolénu, kuri ir atnakusi no citas skolas savas nesekmibas vai uzvedibas problémas dgl,
lai neliela skaita klasé sanemtu individualas pieejas apmacibu. Skolu apmekle arT romieSu tautas
parstavji, kuriem vecums neatbilst parastas skolas kontingentam.

Autore uzdot jautajumu: kadas macibu metodes var izmantot, lai efektivi macitu skoleniem anglu
valodu, ka apvienot skolénus grupas, lai macibu process biitu efektivs un motivgjoss, jo ir jaieinteresé
skoléni, kuriem jau ir negativa macisanas pieredze.

Seit prata nak H. Gardnera teorija par daudzpusigo intelektu un to pielietosanu macibu procesa, jo
nemot vera, ka cilveki dazados un atskirigos veidos izzina pasauli, mes respektgjam katra individualo
zinaSanu apguves veidu un dodam iespéju katram macities sev visatbilstoSakaja veida: vienam — ar
vardu, otram — ar vizualiem t€liem, treSajam — ar kustibu (Barsinevica, 2016).

H. Gardners atzist, ka cilveka intelekts ir daudzpusigs, to nevar parbaudit tikai ar kaut kadu viena
veida testu. Intelekts H. Gardnera izpratn€ ir individa intelektualas sp€jas, kas nodrosina problemu
risinasanas prasmi un radosu darbibu (Gardner, 1993).

Cilveka smadzenes var apstradat informaciju dazados veidos:

o verbali-klausoties un izsakot vardos vai atkartojot informaciju,

o vizuali —iztel€ skatot vizualus modelus vai telus,

o logiski — iztielgjoties logiku vai matematisku sakaribu sisteémas,

o fiziski — ar kustibu izt€les vai kermena valodas starpniecibu,

o muzikali — ar melodijas , ritma vai muzikalas asociacijas palidzibu,

e personiski- saistot informaciju ar personisko pieredzi vai atminam,

e sociali- macoties kopa ar citiem un no citiem, kopigi veicot uzdevumu.

Cilvékam piemit neatkartojama sp&ja apstradat informaciju ar intelekta dazado Skautnu
starpniecibu. Turklat maciSanas vislabak veicas, tad ja macoties izmanto ikvienu no min&tajiem psihes
aspektiem. Zemak tiek piedavata tabula, kur ir paradits, ka strada intelekts ka informacijas apstrades
sp&ja (1.tab.) (Fisers, 2005).

1.tabula
Intelekts ka informacijas apstrades spéja
Intelekts = Ievade + izvade + parbaude
Informacijas apstrades | Piem., zinaSanu | Piem., domasana un | Piem., planosana,
sp&ja apguve ar jaunu faktu | riciba, ideju apstrade, | novertéSana un jégas
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vai pieredzes | izpete un problému | pieskirSana tam , ko
starpniecibu risina$ana domajam un daram
legiitas zinasanas ( tas, | + izpilde ( tas, ko mes | + metakognitiva
ko m&s zinam) ar zinaSanu palidzibu | parbaude ( visa
daram) ieprieksgja
pardomasana)

Lai gan parasti cilvékiem viens vai divi intelekta veidi ir domingjosie, H.Gardners uzskata, ka
ikviens var attistit atbilstosa Iimen1 visus intelekta veidus, ja vien vinu atbalsta un maca. Ir svarigi
atceréties, ka cilvekam piemit visi intelekta veidi, bet parasti tikai dazi ir vadoSie. Skolotajas uzdevums
ir nodroSinat un izvéleties tadas metodes, kuras katrs skoléns var balstities uz saviem vadoSiem
intelektiem un attistit visus intelekta veidus (Daudzpusigas inteligences Vilanu vidusskola, 2017).

H. Gardners atzist, ka intelekta veidi darbojas saistiti sava starpa, veidojot kompleksu. Mingtie
intelekta veidi nevar pastavet atrauti cits no cita. Tie vienme@r darbojas saistiti ka vienots komplekss. Ar
atseviSka intelekta veida ietvaros cilvéku spgjas atskiras. Piemeéram, cilvékam var bt lasiSanas griitibas,
tacu vinam var bt loti labas valodnieciska intelekta sp&jas stastiSana. Daudzpusiga intelekta teorija
uzsver, ka pastav |oti plass cilvéka sp&ju spektrs atsevisku intelekta veidu ietvaros, jaattista visi atskirigie
intelekta aspekti (Gardner, 1993).

Informaciju bérni apgist ar dazadiem pan€mieniem, un macibu planam, kas ieklauj domasanas
prasmes (Fisers, 2005).

Anglu valodas apguve vakarskolas 8. klase H. Gardnera intelekta teorijas konteksta var but
izmantota ka viena no metodém, ka apgiit valodu sev piemeérotakaja veida, ka skoléniem pilniba
izmantot savus intelektus, attistit skolénos parliecibu par savam spg&jam.

Lai parbauditu, kadi intelekti piemit vakarskolas 8. klases skoléniem, viniem tiek piedavats
daudzpusiga intelekta 32 jautajumu tests (Daudzveidigo spgju tests, 2013). Aptauja piedalijas
vakarskolas 8. klases 10 skoléni, 6 meitenes un 4 zeéni. Péc veikta iegiito datu matematiska aprékina
Excel programma, var secinat, ka skoléniem visizteiktakie intelekti ir intrapersonalais, logiski
matematiskais un vizuali telpiskais, vismazak izteikts ir dabaszinatniskais intelekts (1. att.).

m lingvistiskas spégjas
B logiski matematiskas spéjas
m vizuali telpiskas spéjas
fiziski kinestétiskas (kermena) sp&jas
m muzikilas spéjas

W interpersonalas spéjas

® intrapersonalas spgjas

B dabaszinatniskas spéjas
1.att. Daudzveidigo sp€ju tests

P&c savas pieredzes autore var secinat, ka macot anglu valodu, skolotaja tomér vairak balstas uz
akadeémiski tradicionaliem — verbalo un logiski matematisko intelektiem, uz vizualo telpisko intelektu u
muzikalo. Tadi intelekti, ka interpersonalais, fiziski kinestetiskais nav tik plasi izmantoti macibu procesa
anglu valodas stundas. Bet eksperiments rada, ka tieSi intrapersonalais intelekts ir visizteiktakais
skoléniem (1.att.).
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Secinajumi

1.

Katram cilvékam piemit visi astoni intelektu veidi: verbalais, logiski matematiskais, telpiskais,
kermena — kustibu, muzikalais, dabaszinatniskais, saskarsmes un pasizpratnes intelekti.

Lai gan parasti cilvékiem viens vai divi intelekta veidi ir domingjosie, H. Gardners uzskata, ka
ikviens var attistit atbilsto$a Iimen1 visus intelekta veidus, ja vien vinu atbalsta un maca.

Intelekta veidi darbojas saistiti sava starpa, veidojot kompleksu. Mingétie intelekta veidi nevar
pastavet atrauti cits no cita. Tie vienmer darbojas saistiti ka vienots komplekss.

Anglu valodas apguve vakarskolas 8. klas€ H. Gardnera intelekta teorijas konteksta var bt
izmantota ka viena no efektivakajam metodem, ka apgiit valodu sev piemeérotakaja veida, ka
skoléniem pilniba izmantot savus intelektus, attistot skolénu parliecibu par savam spgjam.

Vakarskolas 8. klases skoléniem visizteiktakie intelekti ir intrapersonalais, logiski
matematiskais un vizuali telpiskais, vismazak izteikts ir dabaszinatniskais intelekts.
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LASISANAS TRAUCEJUMI SAKUMSKOLA
READING DISORDER IN PRIMARY SCHOOL

Irina Rutka
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Zinatniska vaditaja, asoc. profesore, Dr.paed.

Abstract: Reading and writing are the two most important basic skills that children learn in school. These skills
are closely related to language skills, understanding and affect any human social and cultural life. Nowadays there
are increase of number of children who have a different language disorders, including reading disorder. What the
older generation of people or teachers often recognizes as laziness and unwillingness to read, often in fact have
are reading problems. Specialized literature these disorders are known as dyslexia and it can be found at any age.
The most common reading disorder symptoms: child read from right to left; violated the letter acquisition; not
connecting letter with sound; letter substitution, mixing, child replaced the letter with a completely different sound;
spelling (unable to connect the syllables sound); false sound adding, moving; grammatical error in the reading
process (incorrect endings, gender, number, case prefixes release); the child has successfully impeded
understanding; Article aims to scientifically justified, evaluate and analyze reading disorders in primary school.

Atslégas vardi: lasiSana, skoléns, trauc€jumi, rakstiSana.

Ievads

Cik sena ir rakstu valoda uz zemes, tik sena ir arT lasiSana, lai cilvéki var€tu nodot un iegit
informaciju. Lasi$ana un rakstiSana ir divas svarigakas pamatprasmes, kas bérnam jaapgist jau skola.
Tas ir ciesSi saistitas ar valodas zinasanam, izpratni, lietoSanu un ietekmé jebkura cilvéka socialo un
kulttiras dzivi (Kanepgja, Lieginiece..., 2012).

Lasttprasmi attistit var tikai lasot. Skolu ikdienas v€rojumi liecina, ka pedgjos gados skoléni
papildus lasa arvien mazak, art macibu stundas pasam lasiSanas procesam biezi vien tiek atveléts maz
laika (Kaulina, Tabele,2012).

LasiSanas mérkis ir izpratne par lasito. Savukart, lai saprastu izlasTto, ir nepiecieSama pilnvertiga
lasitprasme. Diemzgl ne visiem skol€niem lasitprasme un izpratne par lasito padodas vienlidz labi
(Lidaka, 2016).

Arvien palielinas to bernu skaits, kuriem ir dazadi valodas traucgjumi, tajas skaita arT lasiSanas
traucgjumi. Tas, ko vecakas paaudzes cilveki vai skolotaji biezi m&dz dévet par slinkumu un negribésanu
lasit, biezi vien patiesiba ir lasiSanas trauc€umi. Specialaja literatiira Sos trauc€jumus déveé par
disleksiju, un ta var biit sastopama jebkura vecuma. Eiropas valstis no disleksijas (lasiSanas
traucg€jumiem) cies 10% beérnu. Pirmajas klases disleksija noveérojama 60% lidz pat 80% bernu. To var
iegiit arT dzives laika p&c dazadam traumam (Puga, 2014).

Latvijas specifika ir ta, ka Sie cilvéki nesanem praktiski nekadu atbalstu izglitiba (izlidzinosi,
intensivi lasitapmacibas kursi, atbalsta pasakumi un adaptivas tehnologijas — speciali teksta redaktori,
audio gramatas, balss sintezatori). Ta ir objektiva probléma, un Siem cilvékiem pilnvertigai izglitibai un
profesionalajai izaugsmei ir nepiecieSama papildus intensiva lasitapmaciba (ar1 rakstitapmaciba) un
atbalsta pasakumi, ieskaitot informacijas un komunikacijas tehnologijas (Birzniece, 2013).

Raksta merkis ir zinatniski pamatot, izvertét un analizet lasiSanas trauc€jumus sakumskola.

Materiali un metodes
Raksta teorétiskais baze veidota, balstoties uz vairaku autoru atzinam un uzskatiem par:

e lasiSanas procesa butiba (Vigotskis, 2002; Steinerts, 2000; Kanepgja, Liegeniece, 2012;
Zimmerman, Christakis, 2005; Sousa, 2006; Sénveilers, 2001);

e lasiSanas traucgjumi (Tubele, 2012; Kaulina, 2012; Puga, 2014).
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P&tijuma metodes:

e zinatniskas un metodiskas literatiras apzinasana, analize, atzinu apkopojums un izveértgjums
izveleta temata ietvaros.

e personiskas pedagogiskas pieredzes refleksija.

Rezultati un diskusija

Lai saprastu, kas ir lasi$anas trauc€jumi, no sakuma jasaprot, kas ir lasiSana un ka notiek lasiSanas
process.

S.Tubele (2008) raksta, ka lasiSana ir jégas (nozimes) uztvere no lasita teksta. Pedagogijas terminu
skaidrojosaja vardnica (2000) lasisanu apraksta ka rakstu zZimju, teksta, simbolu uztverSanu, saprasanu
un izteikSanu ar skanam, vardiem, teikumiem. LasiSana raksturota ka sarezgita sensoriskas doma- Sanas
prasme zimju uztverianai un to veidojoso jeédzienu artikulacijai. ST uzskatama par visaptvero$u un péc
biitibas atbilstoSu lasiS8anas definiciju, kas ietver biitiskakas lasiSanas procesa dalas — uztverSanu un
sapraSanu, ka arT izteikSanu (skali vai tikai pie sevis — prata).

Lasi$ana ir maciSanas procesa regulari izmantots pan€miens, lai iegiitu informaciju. Pedgja laika
skolotaji arvien biezak siidzas, ka skoléni nevélas lasit, ka vini ,,neprot” lasit. LasiSana ir ciesi saistita ar
runu (Zimmerman, Christakis, 2005).

Daudz vieglak sakt lasi$anu, R. Steiners (2000) uzsver, biitu péc septita dzives gada, 3aja laika
smadzenes pariet cita funkcionala faze, jo tagad ir noslégts ne vien augSanas process, bet liela mera art
asocioativo centru strukturala izbtive. Tagad b&ms var veidot ieks$€jus prieksSstatus sava fantazija un
lasot atSkirt priekSmetu no prieksstata.

L.Vigotskis (2002) , savukart, uzsver, ka rakstu runa, bidama jauna funkcija, sava attistiba atkarto
galvenos posmus, kurus savulaik veica mutvardu runa — pieméram, astonus gadus veca bérna rakstu
runa atgadina divgadiga bérna mutvardu runu.

Teksta lasiSanai un uztverei bernam japaveic sekojosi uzdevumi (Puga, 2014):
e jasaprot, ka skanas veido vardus;
e jaspgj koncentréties uz drukatajam zimém (burtiem un vardiem);
e jaspgj rast vardi no skanu savienojumiem;
e jasasaista skanas, lai §1s skanas un to savienojumi varétu raiti izskanet ka vardi;
e jakontrolg acu kustibas pa visu lapu, kura atrodas teksts;
e smadzen@m jaspgj veidot atteli, kas sastav no zilb&m un vardiem;
e jaspgj salidzinat zilbes un vardus ar to, kas jau ir zinams un pazistams;
e jaspej uzglabat §is zilbes un vardus atmina.
Savukart A. Kaulina (2012) uzskata, ka nepiecieSamas prasmes, macoties lasit, ir:
e japrot pareizi izrunat valodas skanas;
e prast tas saistit ar skanas redzes t€lu- burtu;
e sapludinat burtus zilb&s un zilbes vardos;
e atSkirt skanas péc to skangjuma( fonematiska uztvere);
e atpazit vizuali lidzigus burtus (u-n, b-d);

e jasaprot to ko izlasTja.
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LasiSana iesaistas vairakas neiralas sisteémas (1.att.).Vizuala procesé$ana sakas, kad acis ierauga
uzdrukato burtu. Vizualais signals celo uz smadzen&m redzes zona. Varda signals tiek dekodéts cita
smadzenu dala (angular gyrus). Tas aktivizé nakamos smadzenu apgabalus, kas atbild arT par dzirdi un
atskano lastto smadzen@s ka skanu. Broka un Vernikes lauki mekleé informaciju par vardu savas
“vardnicas”. Pieres daiva integré visu informaciju, lai piedavatu varda jégu. Process norit paraléli
(daudzas skanas) un visos virzienos vienlaicigi (Senveilers, Ptoks, 2001; Sousa, 2006).

From ~ - s oo Back Fn:n[- Ny e - Back
DYSLEXIC NONIMPAIRED

1. att. Lasisanas process (Trinite, 2015)
1- skoléns ar disleksiju vai lasi$anas trauc€jumiem, 2- skoléns bez lasiSanas traucgjumiem

Rungjot par lasiSanas trauc€jumiem, ir janoskir tie lasiSanas traucgumi, kas radusies mutvardu
runas nepietickamas attistibas dél un specifiskie lasisanas trauc&jumi, kuru pamata ir neirobiologiski
faktori (Tubele, 2008). Specifisko lasiSanas trauc&jumu apzimesanai tiek izmantoti ar1 jédzieni disleksija
(dyslexia) un vacu valoda legasténija (Legasthenie).

Liela nozime valodas trauc€jumu (tai skaita lasi$anas traucgjumu) parvaré$ana ir savlaicigai to
diagnostikai un logopédiskas palidzibas sniegSanai. Svariga ir agrina runas un valodas traucgumu
diagnostika un koriggjosi attistosas darbibas uzsakSana, kompleksa palidzibas sistéma un specialistu
piesaiste un sadarbiba. Svarigi korekcijas darbam piesaistit nepieciesamos specialistus — otolaringologu,
neirologu, psihologu, pediatru, oftalmologu, specialo pedagogu, fizioterapeitu u.c. Ja be&rnam bez runas
un valodas attistibas trauc€jumiem, ir vérojami arf citi traucgjumi, kas kave runas attistibu, nepiecieSama
attieciga specialista konsultacija, mediciniskas manipulacijas, medikamentoza arst€Sana u.c. korekcijas
darbibas formas. Korekcijas darbam jabtit kompleksa sadarbiba starp iesaistitajam pusém, kas bis labs
priek$noteikums bérna runas un valodas attistiSanai.

Logopédiem izstradatajas valodas kartes ir tris logopediskie slédzieni, kas attiecas uz lasiSanas
traucgjumiem:

o rakstiSanas (un lasiSanas) traucgjumi uz fongtiski fonematiskas nepietickamibas pamata;

o rakstiSanas (un lasiSanas) traucgjumi uz VSNA (valodas sistémas nepietickamas attistibas)
pamata;

e specifiski lasiSanas trauc&jumi (VISC).

Lai diagnostic€tu kadu no lasiSanas trauc€jumiem ir javeic lasitprasmes parbaude. Jaizp€ta
mutvardu runa, rakstiSana un lasiSana (2. att.). legtitos datus salidzina (Ttubele, 2002). Pamatojoties uz
izptes datiem, tiek noteikti pirmie divi slédzieni, kas pielauj atseviSku rakstiSanas vai lasiSanas
trauc§jumu diagnostiku, vai arT ir kopa gan lasiSanas, gan rakstiSanas trauc€jumi. Pedagogiski
psihologiskaja klasifikacija tie tiek traktéti ka mutvardu runas traucéjumu attalinatas sekas, kas sekmiga
logop&da darbiba tiek ieverojami mazinatas vai pat pilniba noverstas. AtSkirigi tas ir ar specifiskiem
lasiSanas trauc€jumiem (SSK (Starptautiskas slimibu klasifikacijas) kods F81), kur traucgjumu
komplekss skar ne tikai lasiSanas prasmes, bet tiek skartas ar1 citas kognitivas jomas, neskatoties uz
augstu vispargja intelekta Iimeni un atbilstigu lasttmacisanu (Tubele, 2008).
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Teksta
JEISRENE]
kopuma

Burtu LasiSana pa Vardu

paziSana zilbém izlasiSana

Atbildes uz
jautajumiem
par izlasito

2. att. LasiSanas parbaude (Tubele, 2008)

Visbiezakie lasi$anas trauc€jumu simptomi (Puga, 2014):

e bems lasa no labas puses uz kreiso (ko sauc par lasisanu spoguli);

e vinam ir trauceta burta apguve (3.att.);

e burta nesavienosana ar skanu, biezi ta ir ming€Sana (3. att.);

Teksta

atstastiSana

e burtu aizvietoSana, jaukSana, b&rmns aizstaj burtu ar pavisam citu skanu (3. att.);

e burtosana (nespgj zilb&s savienot skanas);

e lieko skanu pievienoSana, parvietosana;

o gramatiskas kliidas lasiSanas procesa (nepareizas galotnes, dzimte, skaitlis, locTjums,

priedeklu izlaiSana);

e bernam ir trauc@ta izlasita izpratne.

3.att. LasiSanas traucéjumu simptomi (Dislekcija, 2015)

1- skoléns bez lasiSanas trauc€jumu simptomiem, 2- skoléns ar lasiSanas trauc&jumu simptomiem

Cilvekiem ar lasiSanas traucgjumiem parasti ir arT gritibas rakstit — vini izlaiz burtus, jauc to kartibu,
jauc varda skanu un zilbju sastavu, vinam ir nesalasams rokraksts, to sauc par disgrafiju (Hadanonoka,

Hadanonoka, Stalge, 2000).
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P&c autores pieredzes, Sobrid skolas ir neliels atbalsts b&rniem ar lasiSanas traucgjumiem:

o ilgaks laiks;

e lasiSana prieksa, audio ieraksti (ne vienmeér);

e atgadnes;

e klas€ nav jalasa prieksa (lai klases biedri neapsmietu);

e mazaks apjoms.

Secinajumi

1.

LasiSana ir svariga pamatprasme, kas jaapgiist skola un ir rakstu zZimju uztverSana, saprasana
un izteikSana ar skanam, vardiem, teikumiem.

2. Individa agrina dzives pieredze, agrina valodas un runas attistiba, lasitmaciSanas ilgums un
kvalitate veido lasttprasmes un lasita teksta izpratnes pamatu.

3. LasiSana ir ciesi saistita ar uztveri, uzmanibu, atminu un domasanu, tam likumsakaribam, kas
nosaka psihisko procesu aktivitati.

4. Lai diagnosticeétu kadu no lasiSanas trauc€jumiem ir javeic lasttprasmes parbaude. LasiSanas
traucgjumi izpauzas ka: traucta burta apguve, burta aizvietoSana, jaukSana, lieko skanu
pievienosana, nesp&ja skanas savienot zilbes, kltidas lasiSanas procesa.

5. Biezi individiem ar lasiSanas trauc€jumiem ir arT rakstiSanas traucgjumi. LasiSana ir svariga
pamatprasme, kas jaapgiist skola.
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(LATVIESU) ZIMJU VALODA UN SURDOTULKOSANA
SIGN LANGUAGE AND INTERPRETING

Anita Strazdina

LLU TF IMI 1.kursa magistrante

Natalja Vronska

Zinatniska vaditaja, docente, vadosa p&tniece, Dr.paed.

Abstract: Article is based on research for Master’s degree promotional work, and discusses Deaf sign language,
gestures and interpreting types and styles. Basic is taken from various literature sources that were possible to find
in Latvian Association of the Deaf library, and some materials from internet sources. As author noticed there is
very poor literature published in Latvian language, mostly other sign language interpreters’ promotional works.
Detailed research was made for sign languages role and significance of Deaf community’s lives and their
educational development in the future. The aim of this article is to identify different authors’ theories of sign
languages importance for Deaf people’s educational progress. In conclusion partial result has been obtained and
conclusion of theoretical, historical databases was made based on Deaf sign language.

Atsleégas vardi: Zestu valoda, zimju valoda, surdotulks, cilvéki ar dzirdes traucgjumiem

Ievads

Valoda ir viena no galvenajam kultliras sastavdalam. Ta ir domas izteikSana un sazinaSanas
lidzeklis.

Miisu vidi ir cilveki, kas kontakt€jas mums neierasta veida — nedzirdigo zimju valoda. Ta ir zimju
valoda, ko vairums cilveki ar dzirdes trauc€jumiem izmanto, sazinoties sava starpa. Ar valodu, bet ne ar
runu. No runatas valodas ta atSkiras gan gramatikas, gan teikuma uzbtives zina.

Cilvekiem ar dzirdes trauc€jumiem ir divu veidu sazinaSanas veidi vienam ar otru un ar apkartgjo
pasauli, ta ir zimju valoda un neverbala zestu valoda.

Kops 2001. gada 01. septembra latviesu zZimju valoda, tapat ka citas valsts, ir atzita ar1 Latvija.
Valsts valodas likuma 3. panta 3. dala nosaka, ka valsts nodrosSina latvieSu zZimju valodas attistiSanu un
lietosanu sazinai ar nedzirdigiem cilvékiem (Medne, 2011).

Lai cilveki ar dzirdes traucgjumiem spé&tu kontaktgties ar apkartgjo sabiedribu, viniem nepiecieSami
zimju valodas tulki jeb surdotulki. Ar surdotulka palidzibu nedzirdigais sanem informaciju par apkartgjo
pasauli un noris€m sabiedriba. Tulks nedzirdigo vide ir ipaSa persona, ir situacijas, kuras bez tulka
nedzirdigs cilvéks ir pilnigi bezpalidzigs.

Autore stud€jusi un aizstav&jusi kvalifikacijas darbu surdotulka programma Socialas integracijas
valsts agenttra Koledza.

Petijuma merkis ir analizét un raksturot Zestu un zZimju valodu, ka ar7 to nozimigumu cilvékiem ar
dzirdes trauc€jumiem.
Materiali un metodes

Raksta teorétiska baze veidota, balstoties uz autoru atzinam un secinajumiem:

e 7zimju valodas biittba (Sabiedriba par nedzirdibu, 2000; Sandler, Lill-Martin, 2001;
Bethere, 2004; Uzore, 2005; Immure, 2005; Jleonrapa, 2009; Immure, 2010; LatvieSu
literaras valodas vardnica, 2011);

e 7estu valodas biitiba (Barisa, Porsa, 1962; Rammel, 1974; Bethere, 2004; Immure, 2005;
Skujina u.c., 2007; Medne, 2011).

P&tijuma metodes:
e zinatniskas un metodiskas literatiiras studéSana un analize;

e pedagogiskas pieredzes refleksija.
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Rezultati un diskusija

Zimju valoda ir patstaviga valoda ar savu struktiiru, teikumu uzbiivi, gramatiku, pielietoSanas
likumiem, identiski, ka tas ir jebkurai mutvardu valodai, var izpaust to loti dazadi. Cilveki runa dazadi
— valoda var but izkoptaka vai mazak izkopta, tas pats attiecas arT uz zimju valodu (Uzore, 2005).

Attieciba uz nedzirdigo zZimju valodu tiek izmantots vards ,,zZimes”. Daudzos veidos zZimju valoda
ir tada pati ka skanu valoda:

e ta ir dabiska valoda, kura veidojas brivi un spontani, nodroSinot komunikaciju starp
personam;

o ta pilda visas socialas un garigas funkcijas;

e berni valodu apgiist bez instrukcijam, ja tiek paklauti normalai saskarsmei (ar valodu) un
mijiedarbibai.

Nemot vera §1s iezimes, daudzi lingvistikas zinatnieki zimju valodu pielidzina skanu valodai — tas
ir vienlidz svarigas. Zimju valodai raksturigas specifiskas iezimes, pirmkart, ta ir vizuala valoda, otrkart,
zimju valoda izmanto pilnigi citadaku fizisko mediju (rokas, sejas mimiku) informacijas nodosanai,
neka vokali-audiali runas valodas sistémas gadfjuma. STm divam biitiskajam atskiribam ir talaka ietekme
uz zimju valodas specifiskas struktiiras esamibu (Sandler, Lill-Martin, 2001).

LatvieSu zZimju valoda — darba instruments komunikacija ar cilveki ar dzirdes traucgjumiem Latvija.

Latviesu literaras valodas vardnica jédziens ,,Zests” tiek skaidrots ka kustiba, ko parasti veido ar
rokam vai galvu un kas noder par patstavigu zimi vai par izteikuma papildinajumu. Zestu valoda
nedzirdigo sabiedriba tiek uzskatita par butisku neverbalas komunikacijas Iidzekli (LatvieSu literaras
valodas vardnica, 2011).

Zestu valoda — ta ir zimju sistéma, turklat katram Zestam ir sava nozime. Parasti tas ir zZimes, kuras
kopé priek§metu vai kustibu. Sis valodas gramatika ir visai vienkarSota, tas arl nosaka valodas
nabadzibu. Tikai ar Zestu valodu ir gruti izteikt visu savu domu, tas var paspilgtinat jeb konkretizet
stastito situaciju (Skujina u.c., 2007)

Nedzirdigo zestu valoda veidojas daudzu gadu gaita. Tas attistibas gaitd attistijas nedzirdigo
domasana, vajadziba p&c pilnigakas sazinasanas lidzekla. Sobrid neverbalas komunikacijas Zestu zimes
médz dévét par manualajam zimém. Zestu izmantoSana ir cie$i saistita ar noteiktu situaciju, ta ka
manualajam zimém un izteikumam nav noteiktas struktiiras. Komunikacija ar Zestu palidzibu tiek
izmantota arf citas dzives situacijas:

e transporta kustibas regulésanai pilsétas ielas;
e Zestu — pavelu izmantoSana militaraja dienesta;
e 7estu — noradijumu izmantoSanai sporta (Bethere, 2004).

Gramata ,,Nedzirdigo runas un zestu vardnica” par Zestu valodas cilmi un attistibu teikts, ka cilveki
ar dzirdes trauc€jumiem, to skaita ari tie, kas neparvaldija vardu valodu, att€lojot parmainas sava
apkartng, radija jaunus Zestus. Nedzirdigo zestu sist€ma ar laiku kluva bagataka, jo padomju vara riip€jas
par nedzirdigo izglitoSanu un audzinaSanu, Iidz ar to sekmgja nedzirdigo kultiiras Itmena strauju
celSanos. Vardu valodas apgiiSana radija bagataku Zestu un mimikas valodu, kura ne vien palielinajas
zestu skaits, bet arT izmainija to raksturu. Vardu valoda tiek istenota skanas, ko uztver ar dzirdes
palidzibu, bet Zestu valoda izpauzas kustibas (piedalas seja, kermenis un rokas), kuram ir galvena
nozime, un zesti tiek uztverti ar redzi (Barisa, Porsa, 1962).

G. Rammels ir noradijis, ka Zestu zZimes jeb manualas zimes ir uzskatamas par apzinatu kermena
kustibu, ar kuras palidzibu notiek informacijas sniegSana citai personai. Svariga $aja gadijuma ir nevis
pati kustiba, bet tas palidzibu apzimétais tels (Rammel, 1974).

Galvenokart ar zestu valodu atveido priekSmetu, kam ir raksturigas pazimes, pieméram, lielums,
forma, krasa. Lidz miisdienam lielaka skaita ir saglabajusies Zesti, kurus cilvéki ar dzirdes trauc€jumiem
lietojusi agrak. Daudzas zemés vienadi att€lo apgérba piederumus, partikas produktus, prick§meta argjas
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pazimes, darbibu vai stavokli. Tadejadi dazadu zemju nedzirdigajiem ir vieglak saprasties neka
dzirdigajiem, kas neparvalda attiecigo svesvalodu (Medne, 2011, 6).

Nedzirdigo runas Zestu vardnica apliikotie pé&tnieki, viens no viniem [.Hartmanis uzskatija, ka
dazadu zemju nedzirdigajiem neeksist€ sveSvalodas, vini visi saprotas viens otru, jo visi parvalda vienu
kopigu, vispargju dabisku valodu —Zestu valodu (Barisa, PorSa, 1962).

Pie Zestu valodas attistiSanas daudz stradaja jaunais anglu arsts Dzons Bulvars (John Bulwer). Vins
zestoSana ieklava arT galvu un desmit dazadus muskulus, kuri kontrolgja galvas kustibu un sejas
izteiksmi. Dz. Bulvars aptvera, ka nedzirdigo izglitoSana biitu vairak ekonomiska, ja viens skolotajs
runatu klases priek$a, nevis stradatu ar katru skoleénu atseviski, kas bija raksturiga nedzirdigo
izglitoSanai pagatné. 1648. gada arsts publicja pirmo gramatu anglu valoda, kas skaidroja nedzirdibu
(Bulwer, 1648).

Zestu un mimikas valoda ka sazina$anas lidzeklis giist pladu atpazistamibu nedzirdigo cilveku
sabiedriba. Tas tapec, ka Zestus ir vieglak atcer€ties un saprast, jo vardu valoda ir 1pasi jaiemacas.
Turpretim Zestu valodu nedzirdigie iemacas bez iepriekigjas sagatavosanas. Zestu valoda neprasa lielu
piepuli, ka lasot vardus no ltipam, jo sarunu process norit gausak neka zestu valoda, kura iesp&jams
sarunaties jebkura tempa. Tapéc cilveki ar dzirdes trauc€jumiem labprat izmanto zestus un mimiku

(Barisa, Porsa, 1962).

Secinajums — Zzesti ir nedzirdigo zimju valodas pirmsakums, tajos var saskatit visu to sareZgito
funkeciju iediglus, kas izveérstak tiks apskatiti zimju valodas sadala.

Zimju valoda ir komunikacijas sist€ma, kurai raksturiga sava, no verbalas valodas atSkiriga
gramatiska struktira.

Zimju valodu lieto cilvéku kopiena — cilvéki ar dzirdes traucgumiem. Zimju valoda nav tikai
nedzirdigo kopienas galvena valoda vai komunicéSanas lidzeklis, bet ari grupas vienotibas un
identifikacijas apzZim&tajs un visbagatakais nedzirdigo kopienas resurss (Immure, 2010).

Agrak o valodu sauca par Zestu valodu, bet tas ir pasa butiba nepareizi. Tapat ka uzrakstits vards
nav zZimejums, tapat ar1 zimju valoda zZimes nav vienkarsi Zests.

Zimju valoda ka sist€ma pirmo reizi paradijas 1755. gada Francija, un to radija zimju valodas tévs
— abats Carlzs Misels de I'Epé (Charles Mishael de I'Epee), kur$ nodibinaja pirmo bezmaksas skolu
nedzirdigiem cilvékiem. Abats ierosinaja, ka skolotdjiem vajadz€tu macities zimes no saviem
skoléniem, lai vini varétu macit vinu valoda. Vins radija gan savu zZimju valodas sist€mu, gan macija tas
zimes, ko jau lietoja nedzirdigo grupas Parizé (Immure, 2005). Francu zimju valodas alfabéts tiek
uzskatits par pamatu daudzu valodu alfab&tam, kas laika gaita ticis attistits un pilnveidots.

Zimju valoda tiek uzskatita par pilnveértigu valodu, kurai, tapat ka citam valodam, ir gan sava
vesture, gan sava gramatika, vardu kartiba, gan savi zargoni un dialekti. Ztmju valodu lieto ar1
metaforiski, dzejas rakstiSanai un anekdosu stastisanai.

Zimju valodas petijumi ir pieradijusi tas ka pilnvertigas valodas statusu, 11dzigi citam valodam, ar
vienu vienigu atSkiribu — artikulacijas (skanu) vieta ta izmanto roku kustibas. Atskiriba no runas valodas,
ta netiek uztverta ar dzirdi, bet ar redzi (Sabiedriba par nedzirdibu, 2000).

Zimju valodu nosaciti var iedalit:

1. Dabiska jeb originala zimju valoda — ta ir nosaciti neatkariga no runatas valodas.
»JKomunikativa sist€ma ar savu zimju krajumu un gramatikas likumiem, ko nedzirdigie izmanto
=

sava komunikacija” (Bethere, 2004, 29). Sie gramatikas likumi ir at3kirigi no verbalas valodas
gramatikas.

2. Kopéta jeb ziméta zimju valoda — zinama mé&ra maksligi izveidota zZimju sistéma. Kopétas
zimju valodas gadijuma runata valoda tiek iztulkota vardu pa vardam. Saja sistéma izmanto
dabiskas zimju valodas zimes, bet atskiriga ir struktiira — ta atbilst latvieSu valodas (cita valstt
attiecigi cita) literaras valodas prasibam. NepiecieSamibas gadijuma tiek izmantotas arT daktilas
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zimes, kuras palidz precizét gramatiku. ,,Kopé&to zimju valodu parasti izmanto pedagogiskiem
mérkiem vai ar1 tulkojot informaciju no verbalas valodas zimju valoda” (Bethere, 2004, 29).

3. Kombingtas sisteémas zimju valoda — apvieno runatas un zimju valodas elementus un funkciong
atbilstosi runatas valodas gramatikai. So zimju valodas veidu izmanto cilveki, kuriem ir
ierobezotas nedzirdigo zZimju valodas zinasanas.

4. Daktils — ta ir savdabiga parejas forma starp rakstito valodu un nedzirdigo zZimju valodu-
daktilas zimes jeb daktilemmas (1. att). Tas ir zZimes, kas ar specifisku pirkstu kombinaciju
palidzibu apzime verbalaja valoda lietojamos burtus. Daktilo zZimju lietojums atbilst vardu
rakstibai verbalaja valoda. Nedzirdigie cilveki daktilo runu izmanto dazadas dzives situacijas.
Tomeér nedzirdigo zimju valodas komunikacijas praksé izol€ti §is zimes tiek lietotas reti,
galvenokart — pedagogiskiem mérkiem, tulkojot no verbalas valodas nedzirdigo zimju valoda
(LNS Zimju valodas centrs, tieSsaite).

Daktiléta saruna ir gausaka par sarunu ar Zestiem un zimé&m, jo katra pirkstu zime nozime tikai
vienu burtu, bet Zests un zime — veselu vardu. Daktileta valoda atrak nogurdina redzi, jo ta
saistita ar lielu acu piepali. Neraugoties uz to, tom&r Zestu un zimju valoda un daktilologija
viena otru papildina (Barisa, Porsa, 1962).

PRLEELT
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#oobbfd
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1. att. LatvieSu valodas daktilo zimju alfabéts (Barisa, Porsa, 1962)

5. Rakstveida tulkoSana - surdotulkam japrot tulkot uzrakstito tekstu parverst zimju valoda, ka ar1
zimju valoda izteikto tekstu uzrakstit uz papira. Tulkam ir jasp&j nodro$inat originalteksta
satura pilnigu atveidi, stilistisko atbilstibu un gramatisko pareizibu.

6. Orala metode jeb runatapmaciba — ta balstas uz valodas apmacibu, izmantojot p&c iesp&jas
agrinu, ilgstoSu dzirdes treninu un labi noskanotu dzirdes aparatu. Trengjot dzirdi, lietojot
adekvatu un pareizi noregulétu dzirdes aparatu, jau aga vecuma, bérns iemacas diferencét
skanas, labi lastt no lipam, runat. Tiek uzskatits, ka tas dod iespg&ju labak ieklauties dzirdigo
cilveku sabiedriba. Tas ir ilgsto$s darbs, kuram nepiecieSsama milziga pacietiba, energija un
zinasanas.

E. Leongarde (Omunus Jleoneapo) ir izstradajusi vienu no $adam metodeém, kura ne tikai palidz
b&rniem apgut runatprasmi, bet arl attista intelektualas spgjas (Jleonrapna, 2009). Stradajot ar be&rmu pec
§1s metodikas, jasadarbojas ar surdopedagogu, audiologopédu, kuri ir apguvusi sada veida metodiku
(Uzore, 2005).

Zimju valodas iedalfjumos tiek novérotas Ipatnibas: viena zime spgj aizstat vairakus semantiski
atSkirigus vardus, piemeram, prickSmeta un darbibas apzim&umus. Biezi atSkiribu starp jédzieniem
iesp&jams noteikt vienigi ar neverbalas komunikacijas Iidzekliem un konteksta. Nedzirdigo zimju
valodas manualajam zZim&m ir raksturigas ar1 gramatiskas kategorijas: dzimte, skaitlis, locTjums, laiks
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utt. Ilglaicigi zinatniskie p&tjjumi pierada, ka ar zZimju valodas specifiskajiem lidzekliem iesp&jams
izteikt jebkuru literarajai valodai raksturigu gramatisko nozimi. Izteikumos zimju valodas seciba liela
méera ir atkariga no emocionala aspekta, tas ir, tiek uzsverts tas, kas runatajam skiet svarigs (Bethere,
2005).

Autore uzskata, ka $ada veida iedalfjumi tie$am pastav realaja dzive, tulkojot cilvekiem ar dzirdes
traucgjumiem. Diemzel loti triiciga literatiira par latvieSu zimju valodas didaktiku un gramatikas
principiem kops Neatkaribas atgiiSanas. Tas lielakoties, lika meklet arzemju literatiiras darbos un
petijumos, ka arT autores pasas pieredze nodergja, atlasot vajadzigo materialu. Veicot literatiiras analizi
darba autore nevar nepiekrist citiem pé&tniekiem, ka valoda kvalitate un attisttba ir arT kopienas
intelektuala attistiba, tapec ir svarigi par to runat un akcentét art miisdienas.

Secinajumi
1. Loti skopa miisdienu literatiiras pieejamiba izp&tei latvieSu zZimju valoda.
2. Cilvekiem ar dzirdes traucgjumiem informacijas ieguve liela nozime ir izkoptai zZimju valodai.

3. Surdotulkosanas darba kvalitate ir cieSi saistita ar zimju valodas attistibu. Jo attistitaka zZimju
valoda, jo kvalitativaks tulka darbs.

4. Liela nozZime neverbalajai komunikacijai: sejas mimikai, kermena pozai, kustibu intensitatei
u.c. Sie komponenti komunikacijas prakse veic intonacijas funkcijas.
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VIEDIERICU IZMANTOSANA SKOLENU MACIBU SASNIEGUMU VEICINASANA
MAJTURIBAS UN TEHNOLOGIJU UN VIZUALAS MAKSLAS STUNDAS 6.KLASE

USE OF SMATR DEVICES TO PROMOTE 6TH GRADE PUPILS STUDY ACHIEVMENTS
IN HOME ECONOMICS AND VISUAL ART LESSONS

Rita Stumpe
LLU TF IMI 4. kursa studente
Inita Soika

Zinatniska vaditaja, lektore, Mg.paed.

Abstract: Modern pupils weekday are impossible without mobile phones, table computers and information and
communication Technologies in general. These technologies are of increasing importance in the everyday life of
school children. Now the wise use of smart devices, educational institutions among students, is one of the biggest
problems. This is demonstrated by the various discussions in the society and the media. After the author's opinion,
the main problem is not with head ministration, but what students use theirs mart devices for. Given how rapidly
evolving Technologies today and are included in the society, to better prepare students for further learning and
working life, they need to learn the technology. Showing students how many possibilities have smart devices not
only entertainment, but also for educational usages their horizon sexy and they will use smart devices expediently.
There is lots of different views on the use of smart devices for educational process, but it is a small part of the
teacher, who has been trying to put into learning process, are more positive than negative changes, because student
motivation and interest for know ledge increases.

Atslegas vardi: viedierices, macibu sasniegumi

Ievads

Misdienu skolénu ikdiena nav iedomajama bez mobilajiem telefoniem, planSetdatoriem un
informaciju un komunikaciju tehnologijam kopuma. Sis tehnologijas ienem arvien lielaku nozimi
skolénu ikdiena. Sobrid macibu iestadés viedieri¢u izmantosana, skolénu vidd, ir viena no lielakajam
problémam. To pierada dazadas diskusijas sabiedriba un plaSsazinas lidzeklos.

P&éc autores domam, galvena probléma nav lieto$ana, bet gan kadiem noliikiem skol€ni izmanto
savas viedierices. Nemot véra, cik strauji misdienas attistas tehnologijas un tiek ieklautas sabiedriba,
lai skolénus sagatavotu pec iesp&jas labak talakajam macibam un darbam, viniem §is tehnologijas ir
jaapgust padzilinatak. Paradot skoléniem, cik daudz iesp&jas sniedz viedierices, ne tikai izklaides, bet
arT macibu zina, skolénu redzesloks paplaSinasies un vini savas viedierices izmantos jégpilnak.
Sabiedriba pastav daudz dazadu viedoklu par viediericu izmanto$anu macibu procesa, bet ta neliela dala
skolotaju, kas tos ir méginajusi ieklaut macibu procesa, novéro vairak pozitivas parmainas, neka
negativas, jo skolénu motivacija un interese par macibam palielinas.

Materiali un metodes

Gudra ierice jeb ka sabiedriba tas tiek sauktas — viedierices, kas tiek izmantotas ne tikai sazinai, bet
ar1 izklaidei, fotograféSanai, filmesanai, navigacijai, maksajumu veik$anai, dokumentu un failu
glabasanai un daudzam citam ikdiena vajadzigam funkcijam (Steinfelde, 2014). Visbiezak, lietojot
vardu viedierices, ar to tiek domati mobilie telefoni un planSetdatori, bet reiz€m zem ta slépjas vél
daudzas citas masdienigas tehnologijas.

Viediericém ir raksturigi, ka tas ir mazas izmeros, tam funkcijas ir loti [idzigas datoram un tam ir
pieejama atmina, kuru lietotajs var izmantot savam vajadzibam. Viediericém pieejamas loti daudz
vienkarSas funkcijas, kas atkarigas no viedierices veida, lai palidzetu tas lietotajam ikdiena
(SmartDevice, b.g.).

Vards “macibas” tiek skaidrots ka maciSanas un maciSanas procesu kopums, mérktieciga skolotaja
un skoléna/-u mijiedarbiba noteiktos apstaklos. Macibu procesa cilvéks giist informaciju, apgiist
zina$anas, prasmes, iemanas, lai tas varétu praktiski izmantot patstavigas darbibas dzivé un darba. Vards
“sasniegums” tiek skaidrots ka — panakumu, labu rezultatu kada mérktiecigi realizeéta darbiba.
Pedagogija sasniegumi ir saistiti ar panakumiem macibas, labam sekmém, aktivu zinaSanu apguvi,
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pozitivas motivacijas izveidoSanos pret macibam un skolu. Sasniegumi garigi stimul€ talakai sekmigai
darbibai (Pedagogijas terminu skaidrojo$a vardnica, 2000).

Runajot par macibu sasniegumiem parasti ar tiem tick domatas — zinasanas, prasmes, kompetence
un tam visam klat vel attieksmes.

Kadas Siguldas skolas skolotajs E. Bajaruns intervija norada, ka macibas, izmantojot viedierices, ir
uzlabojusies skolénu motivacija, darba efektivitate un sekmes. Vin$ art atzist, ka ar motivetakiem
skoleniem ir vieglak stradat un tas viss - pateicoties viediericu izmanto$anai macibu procesa. Ar1 Rigas
Anglu gimnazijas vaditaja M. Kokare intervija atzist, ka viediericu izmantoSanai macibu procesa ir
pozitivas sekas. M. Kokare norada, ka arT skolotaju ieinteresétiba ir diezgan augsta un tie uz parmainam
macibu procesa ir atsaucigi (Valdmanis, 2016).

Izmantojot viedierices macibu procesa ieguvgji ir gan skolotaji, gan skoléni, jo mobilo telefonu un
plansetdatoru izmantoSana macibu procesa lauj izvairities no konfliktiem skolénu un skolotaju starpa
par So iericu lietoSanu macibu stundu laika (Ulase, 2015).

Lai ar skiet, ka skoleni mobilos telefonus un plansetdatorus parvalda loti labi, tomér, lai tos varétu
izmantot macibu procesa tiem nepietiek ar ikdiena uzkratajam zinaSanam, jo macibu procesa tiek
pielietotas citas metodes un darbibas. Tomeér tas nemazina skol€nu interesi darboties ar viediericem. Ka
atzist Jelgavas Valsts gimnazijas sociala pedagoge Santa Loémele, mobilo telefonu un plansetdatoru
izmantoSana macibu procesa palidz skoléniem uztvert macibu vielu un motivé tos macities (Valsts
gimnazijas jaunie$i apgust digitalo riku izmantoSanu macibas, 2017).

Lai novértetu pasreiz€jo situaciju Jelgavas 4. vidusskolas 6. klasg, autore veica tieSo noveéroSanu
6 macibu stundas, veica pedagogisko eksperimentu macibu procesa ieklaujot viedierices, ka ari tika
veikta skoleénu anketéSana.

Verojot 6 macibu stundas 6. klasés majturibas un tehnologiju un vizualas makslas macibu
priekSmetos, autore noveroja, ka skolotajas macibu stundu sakuma neaicina skolénus nolikt vinu mobilos
telefonus un plansetdatorus somas. Tikai viena macibu stundas sakuma visi skoléni pasi nolika savus
telefonus somas, bet japiemin, ka p&c apméram 4 miniit€ém dazi skoléni jau tos atkal izn€ma no somam.

Majturibas un tehnologiju macibu stundas skoléni stundas laika vidgji mobilos telefonus izmantoja
3 reizes, bet vizualas makslas macibu stundas 9 reizes. Un tikai viena vizualas makslas macibu stunda
skolotaja aizradija skoléniem par mobila telefona lietoSanu.

Majturibas un tehnologiju macibu stundas visbiezakie iemesli mobilo telefonu izmantoSanai ir
sarakstei, savu bilzu uznemsanai, socialo tiklu izmanto$anai un divos gadijumos bija griiti pateikt kads
bija telefona izmantosanas iemesls.

Vizualas makslas macibu stundas visbiezakais mobila telefona lietoSanas iemesls ir muzikas
klausiSanas un sarakste. Viena no vizualas makslas macibu stundam divi skoléni visu macibu stundu
klaustjas miuiziku. Vel skoleni mobilos telefonus vizualas makslas stundas izmanto, lai uznemtu savas
bildes un video, ka ar1, lai uzturétos socialajos tiklos.

Veicot pedagogisko eksperimentu majturibas un tehnologiju macibu priekSmeta, skoléniem tika
izdalitas plansSetes un, skatoties autores izstradatu macibu video, bija jaapgust ausanas temats. Skoléni
stradaja loti nepatstavigi, lai gan tiem bija pieejama visa nepiecieSama informacija un ilustrativais
materials, vini reti to izmantoja, biezi vaicaja skolotajai, kas darams. P&c autores domam, video
materials dod iespgju skoléniem katram stradat patstavigi un individuala tempa, bet diemzgl bija
noverojams, ka lielaka dala skolénu $o iesp&ju neizmanto.

Vizualas makslas macibu priekSmeta skoléniem tika dota iesp&ja ar plansetdatoru palidzibu doties
virtuala ekskursija pa Van Goga muzeju. Skoléniem tika izdalitas autores izveidotas darba lapas, kas
viniem bija jaaizpilda veicot virtualo ekskursiju. Sajas macibu stundas lielaka dala skolénu bija loti
ieintereséti uzdevuma un ar lielu interesi to pildija. Viens no skolénu uzdevumiem bija pasvert&juma
uzdevums, kuru skoléni nelabprat pildija, vairakas reizes jautajot vai So uzdevumu drikst nepildit.
Vienigais iemesls, kap&c skoléni pildija pasvertéjuma uzdevumu, bija iesp&ja iegiit papildus punktu.
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Veicot skolénu anket€Sanu, taja piedalijas 53 Jelgavas 4.vidusskolas 6.klases skoleni (1.-6.att.).

= Skolenu skaits
l 1 l 0

Ir mobilais telefons Ir plansetdators Ir gan mobilais Nav ne mobilais
telefons, gan telefons, ne
plan3etdators plan3etdators

1.att. Skolénu IpaSuma esoS$as viedierices

m Skolenu skaits

R @& 00 e

Vienmeér Biezi Dazreiz Nekad

2.att. Skoleénu ieradumi nemot uz skolu Iidzi viedierices

1 Skolenu skaits

—

Sarunam  Iszinu Lai Lai Uzturétos Lai spéletu Lai iegtitu Cits
sttiSanai  klausttos Uzpemtu socidlajos spélites noderigu
muziku bildes tiklos informaciju

3.att. BieZakie skolenu mobilo telefonu un plansetdatoru izmantoSanas iemesli
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Skolénu skaits
27
24

0 2
Vienmer Biezi DaZreiz Nekad

4.att. Skolénu viedieri¢u izmanto$ana macibu stundu laika

Skolénu skaits

29

11
4

Vienmer Biezi Dazreiz Nekad

5.att. Skolénu viedoklis par to cik bieZi viedierices trauce apgiit macibu vielu

25
23 Skolénu skaits
20 PR
majturiba un
tehnologijas
15 16
14 13 Skolénu skaits
10 vizuala maksla
10
5 7 S 7
5
3
0
Ja, veletos Drizak ja, Drizak ngé, NEg, nevélétos Nezinu
neka ne neka ja

6.att. Skolenu vélme izmantot viedierices Majturibas un tehnologiju
un Vizualas makslas stundas

Uz jautajumu: “Kadus macibu uzdevumus Tu vari ieteikt, kuru izpildé var izmantot mobilos
telefonus/plansetdatorus? Tavas idejas!”, lielaka dala (34) skolénu apgalvo, ka viniem nav ideju.
Skoleéni, kas izteica savu viedokli apgalvo, ka vel&tos meklet informaciju un atbildes uz jautajumiem (8)
izmantojot mobilos telefonus un planSetdatorus. Ka art skoléni véletos skatities attelus (4), izmantot
macibu video (2), spelet macibu spéles (1), pildit testus (1), izmantot dazadas programmas, piem&ram,
majokla iekartoSanai (1), ka ari ideju atrasanai interneta (2).
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Rezultati un diskusija

Sobrid tiek veidota macibu reforma, kas balstisies uz skolénu kompetenéu veidoganu. Jauna reforma
paredz, ka skoléni macisies ar izpratni, sp&jot analizet, kritiski domat un izvertet informaciju. legtstot
$adas prasmes viena macibu priekSmeta skoleni tas pratis pielietot arT citos macibu priekSmetos. Ka
norada G. Catlaks, Sis izglitibas saturs nebts vieglaks ka paslaik esoSais, kaut gan informacijas
daudzums biis mazaks, bet skoléniem biis daudz vairak jaiedzilinas pieejamaja informacija (VISC:
Izglitibas satura reforma ir kluvusi par obligatu laikmeta prasibu 2016). Viediericu ievieSana macibu
procesa ir viens mazs solis tuvak jaunajam macibu saturam, jo zinaSanas un prasmes, ko skolens iegiist
darbojoties ar viedieric€m viena macibu priekSmeta p&c tam noteikti noder ar1 citos macibu priekSmetos
un ikdiena kopuma. Ta ka ar viediericu palidzibu iesp&jams pieklit lielam informacijas apjomam,
skolens tada veida iemacas individuali stradat ar informaciju, to izmantot, rast risinajumus, saskanot un
formul@t secinajumus.

Secinajumi
1. Ieklaujot viedierices macibu procesa, palielinas skolénu motivacija.
2. Viedierices nav jaaizliedz skolas, bet gan jaiemaca skoleniem tas izmantot jegpilni.
3. Katram skolenam pieder kada viedierice, kuras 44 skoléniem no 53 vienmer ir Iidzi uz skolu.

4. Visbiezakie viediericu izmantoSanas iemesli ir: Tszinu siitiSana (48), sarunas (47) un socialo
tiklu izmantoSana (42).

5. Lielaka dala skolénu (27) apgalvo, ka dazreiz izmanto viedierices macibu stundu laika.
6. 29 skoléni no 53 apgalvo, ka dazreiz viedierices trauc€ apgtit macibu vielu.

7. 23 skoléni no 53 vizualas makslas stundas veletos izmantot viedierices, bet majturiba 16 no 53
skoléniem.

8. Pedagogiskaja eksperimenta izstradata un novadita macibu metodika, ir balstita uz jauno,
toposo, macibu reformu, bet tas laika bija iesp&jams novérot, ka skoléni nav gatavi un nevélas
stradat patstavigi.
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PEDAGOGISKIE LIDZEKLI BERNU SOCIALIZACIJAI
PEDAGOGICAL TOOLS FOR CHILDERN'S SOCIALIZATION

Elina Svatikova

LLU TF IMI 1. kursa magistrante

Baiba Briede

Zinatniska vaditaja, profesore, vadosa pétniece, Dr.paed.

Abstract: Currently is undergoing an active transition from traditional approach in a various use of pedagogical
methods for versatile, on the children needs and value-oriented integrated pedagogical process the purpose of
which is to develop children socialization skills in a manner to be enable the child development to push through
active and creative process of socialization. Consequently, in the literature analysis the characteristics of
socialization and the characteristics of the parental role in it of the children of earlier childhood period are analyzed.
It was also evaluated the interaction of the children in the earlier childhood period through the games with parents
and with peers. The literature analysis was showed that the essential role in the process of socialization, especially
for the children of early childhood period is directly connected with parents and their appropriate approach or
attachment based on John Bowlby's cognitions as well as from the author Alan N. Schore neurobiological point
of view. The attachment to mother for children in earlier childhood can create such an environment and conditions
that will enable the socialization for the children in earlier childhood to make more efficient and focused on a
specific goal.

Atslégas vardi: Socializacija, agrinais vecumposms, pedagogiskie lidzekli.

Ievads

Ka zinams, tad personiba attistas un pilnveidojas citu cilvéku ietekm&, pieme&rojas izpildit konkretus
pienakumus sabiedriba, atbild par savu uzvedibu, darbibam. So procesu sauc par socializaciju, kura
galvenais uzdevums, ir socialas un vesturiskas pieredzes, kultiiras, noteikumu un uzvedibas normu un
vertibu nodosana, turklat, apgustot to individuali. Tomer, $aja konteksta ir janem vera ar1 raksturs un
pieredze mates un beérna savstarp&ja mijiedarbiba, kas pie noteiktas saskarsmes pieredzes var turpmak
veidot un attistit bernam noteikta veida socialo pieredzi, tai skaita, socializacijas sp&jas, pamatojoties uz
b&rna un mates prenetala un postnatala Musdienas, kad zinatniski-tehniskais progress sasniedzis augstu
attistibas ltmeni, sabiedribai nepiecieSams aktivs cilveks ar radoSu potencialu, sp€jigs atri pienemt
lemumus, harmoniski 11dzas pastavet sabiedribai kopuma un spét konstruktivi risinat radusas problémas.

P&c daudzu zinatnieku domam (Vigotskis, Leontjevs, Elkonins, Rubinsteins) pirmie dzives gadi -
tie ir loti svarigi socialajai, intelektualajai un personibas attistibai. Tie$i agrina bérniba cilvékam
veidojas paSapzina un pirmie priekSstati paSam par sevi, par savstarpgjam attiecibam, moralam un
socialam normam.

Lidz ar to, agrina berna vecuma, socializacijas procesu ietekmé socializacijas pieredzi nododosie
bérnam tuvakie cilveki, ar kuriem bérns atrodas mijiedarbiba - vecaki, gimenes locekli, kas rapgjas par
bérnu, bérnu darza skolotajas, sabiedriba (vienaudzi un draugi). Biezi vien vecaki pasi jiit neapzinatas
gritibas ieklauties socialaja vide€, ta nododot berniem nekvalitativu uzvedibas modeli, kas jau talak var
butiski ietekmét bérna attistibu un mijiedarbibu ar pastavoSo socialo vidi un ta pastavo$am normam.
CensSoties socializet bernu, vecaki savus bérnus ved uz attistosam nodarbibam dazadas bérnu studijas,
cerot sagaidit palidzibu un atbalstu no specialistiem ta ka izjiit nepiecieSamibu p&c atbilstosas zinasanu
un praktisko iemanu pieredzes, lai b&rmam var€tu sniegt atbilstoSu socializacijas pieredzi, nemot vera to
vecumposmu.

Temas aktualitate ir saistita ar nepiecieSamibu izpétit b&rnu un vecaku kop€jo sadarbibu un ta
modeli spél&joties, lai izstradatu atbilstosus pedagogiskus lidzeklus un stratégiju pirmsskolas izglitiba.

Pétijuma merkis: veikt zinatniski pedagogiskas literatiiras izp&ti attieciba uz bérnu agrino
socializaciju pirmsskolas vecumposma.

Pettjuma meérka sasniegSanai tiek izvirzits darba uzdevums: izp&tit un analiz&t zinatniski teorétiskos
literatliras avotus un dazadu autoru atzinas attieciba uz:
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Socializaciju, tas nozimi bérnu agrinas socializacijas posma.
Socializacijas 1patnibam un kriterijiem, to ietekmg&josajiem aspektiem.

Pedagogiskajam pieejam un pedagogiskajiem socializacijas Iidzekliem.

AW N =

Agrina vecumposma bernu socializacijas iespgjas caur dazadam rotalnodarbibam un
vecaku, ka arT vienaudZu lomu taja.

Materiali un metodes
Zinatniska pétijuma tiks izmantotas sekojosas metodes:
1. Literatiras analize.
2. Sintéze.

Literattiras analize ka p&tijumu metode tiek izmantota, lai autores veiktaja zinatniskaja petijuma par
pedagogiskajiem Iidzekliem bérnu socializacijai biitu iesp&jams novértét ka un kados veidos ir iesp&jams
veicinat bernos agrinaja vecumposma socializ€Sanos, kas to ietekme un kada veida, ka art caur kadam
pieejam to ir iesp&jams bernos pilnveidot.

Rezultati un diskusija

Si zinatniska darba konteksta autore analizé dazadus pétfjumus, kuru pamata ir bérnu agrina
vecumposma Ipatnibas, ta socializacijas ietvaros, ka arT sniegts neliels ieskats par to, cik liela méra
Dz. Bolbija izstradata mates-bérna piesaistes teorija saskan ar misdienu neirobiologiskajiem
petljumiem attieciba uz b&rna-mates piesaisti un tas radito ietekmi uz turpmako b&rna socialo dzivi,
socializaciju ar citiem un sp&ju ieklauties un pienemt dazadas situacijas ta ka bernu socializacijas
iemanas ir atkarigas no bérna pirmas socializacijas ar mati.

Socializacija, ka ir noradits raksta ,,The socialization of autonomy and relatedness” ir bijusi
konceptualizeta ka komunikacijas veids ar sevi un citiem. Socializacijas iemanu apguve butiska loma ir
tieS$i matei un tas socialai pieredzei, kuru ta nodod bérnam, ka ari videi kada b&rns aug. bitiski ir atzZimét
to, ka beérna socialas iemanas ir atkarigas arT no kultliras un valsts ta ka katra valsti ir at$kiriga pieeja
attieciba uz bérnu audzinasanu. Tas, savukart, tiesa veida ietekm& b&rna socializacijas iemanas (Dennis,
Talih, Cole, Zahn-Waxler, Mizuta, 2013).

Attieciba uz bérnu agrina vecuma socializacijas aspektiem, ir jamin tas, ka svarigi novertét ne tikai
socializacijas visparigos aspektus, bet arT to, cik liela méra bérnu agrina vecuma socializacijas pieredzi
var ietekmét pasa bérna-mates sakotngja piesaiste.

Piemé&ram, autors DZ. Boulbijs p&tija bérnu sociali-emocionalo attistibu, gimenes lomu bérna dzive
un $kir§anas ar mati ietekmi uz bérna attistibu. Autors atklaja, ka mates milestibas trikums, kuru izjut
bérns, cies$i mijiedarbojas ar psihopatalogiskam novirzém - protesta fazém, bezspécibu un noliegsanu,
separativo trauksmi, ambivalenci, depresiju, u.c. Autors izdarfja pieneémumu par to, ka maziem b&rniem
ir loti svarigi izjust piekerSanos mateém, kas b&rna rada drosibas izjiitu un ieksgju komfortu (Miltuze,
Sebre, 2011).

ledzimtajai vajadzibai pec tuvas piesaistes liela méra ir izdzivoSanas funkcija: piesaistes sistema
palidz uzturét tuvibu starp b&rnu un vina apripétdjiem briesmu un draudu apstaklos. Tikai lietojot
vecakus ka dro§ibas pamatni, b&rns ir spgjigs efektivi izpetit savu vidi. Agrino piesaistes attiecibu
kvalitati nosaka tas, kada pakape beérns var palauties uz piesaistes figiiru ka drosibas avotu (Bite, 2002).
Galveno piekerSanas teorijas iezimi raksturo hipotéze par to, ka piekerSanas uzvedibas pamata ir
kontroles sistéma centralaja nervu sistéma, kas ir Iidziga fiziologiskajam kontroles sistémam, kuras
regulg, piemeram, asinsspiediena vai kermena temperattiras saglabasanos zinamas robezas. Tadgjadi §1
teorija apgalvo, ka, analogiski fiziologiskai homeostazei, piekerSanas kontroles sist€éma regulé procesus,
kas palidz saglabat robezas cilvéka attiecibas ar vina piekerSanas figiiru, ta nodro$ina noteikta attaluma
ieveroSanu un pieejamibu Sai figtrai. Ka vel viens nozimigs Dz. Boulbija piesaistes teorijas aspekts ir
vina koncepcija par iekséjo darbibas modeli, kas veido personibas pamatni ta ka b&rni parnem pieredzi
no vecakiem. Agrinas piesaistes attiecibas veido prototipu vélakam attiecibam arpus gimenes.
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Tadejadi var secinat, ka bérna attiecibu modelis ar vecakiem pirmajos dzives gados liela méra
ietekmé arT saskarsmi un attiecibu kvalitati nakotng. Stabilas gimenés, kuras vecaki ir pieejami un
atsaucigi un veltijusi lielu dalu savas uzmanibas bérnam, izaug psihiski stabili, un parliecinati par sevi
jauniesi, kuri nakotng spgj veidot harmoniskas attiecibas (Boulbijs, 1998).

Pieméram, zidaina vecumposma nozimiga ir ari iegiita psihologiska emociju pieredze, kas tiek
primari iegiita un apzinata caur mates emocionali psihologisko pieredzi, caur kuru bérns iegiist un
saglaba sevi noteikta veida psihopatologisko atminu, pieméram, dazadas negativas atminas/fobijas, kas
tiek izteiktas ka parlieku vai neatbilstoSa psihologiskas atbildes reakcija attieciba uz noteikta veida
»pagatnes traumu (galvenokart emocionali psihologisko)” atminu pieredzi.

Saja joma autors Alans N.Sors (Allan N. Shore) ir pétijis dazada veida bérna-mates
neiropsihologiskas piesaistes mehanismus attieciba uz labas smadzenu puslodes attistibu bérna-mates
trauceto emocionalo piesaisti. Autors liek akcentu uz to, ka tieSi emocionalie, fiziskaja kermeni
notiekoSie procesi, kas visu laiku b&rmam komunic&jot un saskaroties ar mati notiek neapzinata,
savstarpgji koordinéta mijiedarbiba, ir ne tikai saistiti ar Dz. Bolbija izstradato piesaistes teoriju, bet
atbilstosi Alana N. Sora viedoklim, vairak ir saistita tiesi ar iek$&ji notiekosajiem neiropsihologsikajiem
procesiem, kuru pamata ir regulacijas teorija. Lidz ar to b&rna-mates psihoemocionali drosa piesaiste
var izveidoties tad, kad mates psihologiska pieredze ir bijusi stabila un ir maz traumatiska, ari pasas
mates bérnibas perioda. Tiesi tas veido un attista mates psihobiologisko saskanotibu ar bérnu un bérna
emocionalo pieredzi postnatala attistibas perioda. Saja perioda smadzenu laba puslode attistas loti strauji
un jebkura negativa vai bernam nepatikama emocionala pieredze no mates puses var radit noteikta veida
neapzinatus neiropsihologiskas darbibas traucgjumus un labas smadzenu puslodes neironu sinaptiskos
parravumus, kuru rezultata var tikt ietekm&ta bérna uztvere vai uzvediba. Liela méra §1 ietekme be&rnam
rada noteikta veida iek$&ju neiropsihologisko energétiskas dimensijas regulaciju, ka ari noteikta veida
emocionalo stavoklu ierosinasanu.

Tiesi neverbala komunikacija starp be&rnu un mati (pieméram, vizualais sejas izteiksmes veids un
mimika, taktila-zestu uztvere, dzirdes komunikacija) ir veids, caur kuru bérns un mate iemacas un spgj
neapzinati interpret€t un mijiedarboties ar viens otra ritmiskajiem struktiiras elementiem, tada veida
neapzinati izveidojot neirobiologisko mijiedarbibu un ipasi piemérotu saikni viens ar otru. Saja posma
saikne veidojas, pateicoties abpus€jam (b&rna-mates) kermena emocionalam izpausmém (mimika, zesti,
pozas, komunikacija, u.c.), kas veicina mates eksogéni sensoro stimulaciju lidz ar bérna neapzinati
endogéno, organisma noriso$o, ritmu spontano izpausmes veidu. Lidz ar to, $aja posma starp b&rnu un
mati notiek nosacita organisma esoSo smadzenu un neironu struktiiru mijiedarbiba, ka rezultata mate
neapzinati spg uztvert b€rna neverbali emocionalas izpausmes stavoklus, regulét tos un caur
komunikaciju neapzinati novirzit tos atpakal bérnam (Baradon, 2010).

Lidz ar to, faktori, kas nosaka kada veida bérna izveidosies un tiks radita drosas piesaistes sistema
ir tiesa veida atkarigi no bérna mates sociali-emocionala stavokla un vides, kura ta atrodas savstarpgjas
mijiedarbibas, Tpasi postnatala perioda laika ta ka emocionala regulacijas mijiedarbiba tiesa veida
parveido smadzenu aktivitates Itmenus. Tie$a mera tas ir saistits arT ar smadzenu labas puslodes
nobrieSanu un tas attistibu, ko var ietekmét zidaina perioda dazada veida piedzivotie emocionalie
stavokli, galvenokart sekojosi no mates un mates-bérna savstarp&jas pieredzes. Saja gadijuma ir janem
vera arl tas, ka caur dazadiem emocionaliem stavokliem, ko piedzivo mate un berns paral€li noris ar1
noteikta emocionali-psihologiska un fiziska veida piesaistes mehanismu attistiba caur smadzenu labas
puslozu savstarpgji atkarigu psihoneirologisko un nervu impulsu parraides mijiedarbibu, ko autors Alans
N. Sors nosauc par starppersonu neirobiologisko modeli. ST mijiedarbiba ir tie$i saistita ar labas
smadzenu puslodes darbibu un attistibu, kuras pamata ir b&ma vizuala un sejas izteiksmes/mimikas
piesaistes komunikativa pieredze, caur kuru berns, tiesi zidaina vecuma, var efektivi apstradat vizualo
informaciju (ipasi cilveéku sejas un tas izteiksmes veidus).

ArT autore M. Malere ir sniegusi savu ieguldijumu attieciba uz b&rnu-mates attiecibam, balstttu uz
separacijas-individualizacijas procesiem, kas autores istenotajos p&tijumos M. Malere un vinas kolgi
pétija bernus un vinu mates dabiskaja spelu istabas vide, noverojot attiecibu ar objektu rasanos pirmajos
tris dzives gados. M. Malere izdalija un aprakstija 4 normalas attistibas apaksfazes separacijas-
individualizacijas procesa (Manep, [1aitn, beprman, 2011).
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1. Autiska faze (no dzimanas lidz 2 méne§iem). Saja stadija jaundzimusaie ir autiski, it ka
iegrimusi sevi. Gan mate, gan apkartgja pasaule, gan pats bérns, b&rna uztverg ir sapliidusi.

2. Simbiotiska faze - bérns veido mates objektu, mate klust par milestibas galveno objektu,
veidojas ciesa piesaiste matei.

3. Faze - Separacija un individualizacija
a. separacija ir bérna psihiskas atdaliSanas process no mates, Sava Es iegliSana;
b. indvidualizacija ir sava Es bagatinasana ar jaunveidojumiem, iemanam, zinasanam;
c. individualizacija nozZimé zidaina méginajumus izveidot savu unikalo identitati.
Separacija un individualizacija, sastav no 4 apaksfazém:

1. Diferenciacija (normala attistiba ilgst Iidz 9. mé&nesim). Bérna interese novirzas no darbibas
uz ta rezultatu. Bérns interes€jas par nesaistitu ar mati apkart§jo pasauli, tomer vienmer
atrodas I1dzas matei. Mate bérnam ir drosa vieta.

2. Praktizésanas apaksfaze ( ilgst [idz 15. ménesim). Bérns iedvesmojas no savam sp&jam (var
piecelties un mest bumbu, var patstavigi aiziet 11dz otrai sienai, var savakt rotallietas, utt.)
Beérnam paradas ieks&ji psihiskais mates t€ls, ka rezultata berns kadu laiku var atrasties bez
mates.

3. ,,AtgrieSanas” (aptuveni no 15 méneSiem Iidz 2 gadu vecumam). B&rns nonak pie apzinas, ka
vins nav visspécigs, kas rada bérna bezspécibas un vientulibas izjutu. Bérns mégina parvaldit
savu agresiju, tomeér, vai bérns iemacisies pareizi pielietot savu speku, vai né, ir atkarigs no
mates.

Saja stadija ir svarigi ka mate parada savu attieksmi par bérna darbibam.

4. Apaksfaze - individualitates konsolidacija un objekta emocionala konstantuma veidoSanas
sakums. (Sakas aptuveni no 2g. vecuma un var ilgt visu dzivi).

St stadija pec M. Maleres turpinds vienmér, Iidz ar to bérnam ir jaatrisina konflikts starp savam
velme&m un aizliegumiem no mates puses un jaspgj paciest ambivalenci. Tas attistas pastavigi ta ka
cilveks apgust pasrefleksiju un noteiktas socializacijas iemanas.

Bitiski ir arT novertét jau esoSo gimené izstradato vértibu sistému, kas zinama méra var tie$a
veida sniegt ietekmi uz bérna socializacijas iemanu attistiSanos, vai ari ta kaveéSanos un ierobezosanu.
Turklat autore T. Tulvitse raksta ,,Autonomy orientation in the socialization of Estonian children”
pamatojoties uz dazadu autoru atzinam norada, ka tiesi vertibas, uz kuram vecaki balstas un audzina
savus bérnus miisdienas ir loti mainigas. Piem&ram, jau 1958.gada ASV nelika loti lielu akcentu uz
b&rnu paklausibas un paklausanos vecakiem diktéSanu un iemacisanu ka vairak bernu tiesi akcentgjot
uz pasnoteikSanas autonomijas virzienu. Biitiski ir arT tas, ka Sadas b&rnu audzinasanas atskiribas un
to individualitate ir pietieckosi atskirigas dazadas kulttras, kas musdienas parada to, ka socializacija
notiek ,savas neatkaribas” izmainas ietvaros, kas lauj b€miem izaugt un attistities vairak
individualiz&tiem ar akcentu uz paspietickamas personas individualo attistibas kapacitati. L1dz ar to,
ar1 paSi bérnu vecaki vairak akcenté tadu vertibu un kvalitates attistiSanu, kas ir saistita ar bérnu
autonomiju un pasapmierinajumu un tiem sekojoso pieklauto krit€riju attistibu ka (paspietickamiba,
paSpalaviba, uzticéSanas) pari tradicionalam cita veida orientétam kvalitatém, kas bija aktualas
pagatné. Izmainas, kas notiek $aja virziena ir ka pieradijums tam, ka pastav noteiktas un pietiekosi
atSkirigas pieejas attieciba uz socializacijas attistiSanu b&rnos. Ta vieta, uzskatot, ka bernos
socializacijas iemanas ir pasiva , atbilstosi psihologijas teorijam tiek uztverti ka socializacijas agenti.
Teoretiki uzskata, ka bernu socializacijai un tas iemanam ir nepiecieSamas izmainas attieciba uz bérnu
socializaciju, lai veids kada pret bérniem izturas piecaugusie - no apriipes un apmacibu objektiem
padarit bernus par lidzvertigiem partneriem. Viens no svarigiem vecaku uzdevumiem $aja konteksta
ir veicinat bérna radoso ideju neatkarigu izpeti neka tikai stingru un nelokamu paklausanos sabiedriba
definétajam socialajam lomam un verttbam.
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Bérniem autonomijas nodrosinajums var tikt uzskatits ka viens no socializacijas veicinatajiem un
kalpot ka galvenais kriterijs, lai socializacijas iemanas b&rnos kliitu pietiekosi atvertas ta ka socializacija
notiek caur mijiedarbibu ar vairak kompetentiem un zinoSiem attiecigo kultiiru un sabiedribas locekliem
ne tikai un vienigi vecakiem, kas b&rna socializacijas iemanas var sabiedriba padarit apgriitino$as, nemot
vera audzinasanas stilu gimeng, gimenes vertibas un citus aspektus, kas ipasi atspogulojas tiesi beérnu
audzinasanas tendences Baltijas valstis - Igaunija, kur b&rni tiek audzinati caur nemitigu kontroli tiesa
veida arT ietekmgjot bernu socializacijas iemanas ar sabiedribas parjiem sabiedribas locekliem
(Tulvitse, 2014).

Savukart, autore Kolina Grahama (Colin Grahama) raksta ,Parent socialization of emotion
regulation in preschool children who stutter” uzskata, ka tieSi vecaku loma ir nenovertgjama bérnu, kas
ir agrina vecumposma attieciba uz socializacijas iemanu apgiiSanu vai art to zaud€jumu, bérnam sakot
stostities un nespéjot vairs piedalities aktiva socializacija ar saviem vienaudziem un pat pasa gimeneé.
Raksta autore akcent€ to, ka tieSi paSu vecaku emociju regulacijas un tas parvaldibas socializacija
nesaubigi un skaidri parada, ka atbilstoSu emociju izradiSana var tiesa veida ietekm&t be&rmu emocionalo
un socialo attistibu (Graham, Karrass, 2006).

Savukart, raksta ,,Socialization of Early Prosocial Behavior: Parents’ Talk About Emotions is
associated with Sharing and Helping in Toddlers” autori atzist, ka socializacija bérniem notick
daudzos veidos ka tiesa, ta arT netiesa veida dazas, un tas spgj atstat iespaidu uz daudziem
socializacijas aspektiem ka berna domas, valoda un ar1 uzvediba. Sakotngji, b&rnam piedzimstot
galvenais ta socializacijas avots ir gimenes locekli, kas, rosina un mijiedarbojas ar bérnu, nemot véra
ta vajadzibas un notiekoSos attistibas etapus. Autori $aja pétijuma pieradija to, ka noteikts gimenes
mijiedarbibas veids ar bérnu ir tiesa veida saistits ar bérna socialo uzvedibu un socializacijas iemanam
un to attistiSanos, kad b&rns saskaras ar pirmajam socialajam atbildes reakcijam. Ja vecaki b&rnu
agrind vecumposma spgj veicinat un nodros§inat to, ka abpusgja diskusija tiek aktivi analiz&tas un
izvertetas beérna emocijas, Tpasi, palidzot tas izprast c€lonu un seku mijiedarbiba ar citiem, tad b&rna
socializacijas iemanas biis aktivakas, radosakas un uz empatiju verstas. L1dz ar to, vecaki, kas veicina
un iedroSina b&rnus uz aktivu diskusiju par savam emocijam, kadas pie attiecigas socialas situacijas
vai pieredzes, ar kuru b&ms sastopas ikdiena, paklauj be&mu mazakiem emocionaliem un stresa
parbaudijumiem, ta sekmg&jot b&rna socializacijas iemanu attistiSanos jau b&rnam esot piecaugusa
vecuma (Celia, Svetlova, Anderson, Nichols, Drummond, 2013).

Secinajumi
1. Socializacija bérnu agrina vecumposma ir tiesa veida atkariga no gimenes vides, pieredzes un
uzstaditajam vertibam, caur kuram bérns var iepazit socializacijas vides elementus un to

savstarp&jo mijiedarbibu. Liela nozime ir arT attiecigaja valstT esoSajam normam un socialai
pieredzei, kas b&rna jaunattistitas socializacijas iemanas var ietekmet dazados veidos.

2. Berna socializacijas pieredze ir tiesa veida saistita ar mates emocionalo un fizisko pieredzi, ko ta
neapzinati nodod b&mam jau pirmajos dzives gados (postnatalaja un prenatalaja attistibas
pOSmMos).

3. Berna agrina vecuma socializacijas iemanas ir viens no Dz. Bolbija izstradatas b&rna-mates
piesaistes teorijas pamatprincipiem ta ka agrinas piesaistes attiecibas veido prototipu vélakam
attiectbam arpus gimenes.

4. Berna piesaiste ar mati notiek ne tikai fiziska Iimeni, bet arT neirobiologiska ITmeni, neapzinati
b&rnam parnemot mates pieredzi un tada veida ietekméjot savu pirmo saskarsmes pieredzi, kas
jau turpmak var ietekmét

5. Bernu socializacijas pamata ir vecaku darbiba un bérna socialo vajadzibu apmierinasana caur
aktivu komunikaciju un pieredzes diskusiju, kas lauj b&rmam apzinaties savas emocijas un
sadarbibu ar citiem sabiedribas locekliem aktivas socializacijas ietvaros.
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